Zarzadzenie nr 26/2025

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 ,,KRASNAL” w Polkowicach
z dnia 09 grudnia 2025 r.
w sprawie wprowadzenia w Ztobku Miejskim nr 1 ,,Krasnal” w Polkowicach jednolitych procedur
wewnetrznych okreslajgcych zasady postepowania podczas pobytu dzieci w ztobku

Na podstawie Uchwaty nr XI1/141/99 Rady Miejskiej w Polkowicach z dnia 25 listopada 1999 r.
w sprawie utworzenia gminnej jednostki organizacyjnej, jednostki budzetowej pod nazwa Ztobek
Miejski nr 1 w Polkowicach, oraz Uchwaty nr XVII/217/2000 w sprawie nadania Statutu dla Ztobka
Miejskiego nr 1 w Polkowicach wraz z pdzniejszymi zmianami, zarzgdzam, co nastepuje:

81
W celu zapewnienia bezpieczefistwa dzieciom objetym opiekg w Ztobku Miejskim nr 1 ,Krasnal”
w Polkowicach, wprowadzam do stosowania procedury wewnetrzne ujete w , Ksiege Procedur
Wewnetrznych”.

§2

»Ksiega Procedur Wewnetrznych” obejmujgca 23 procedury, stanowi zatgcznik do niniejszego
zarzadzenia.

Pracownicy ztobka zobowigzani sg do postepowania zgodnie z procedurami.

,Ksiega Procedur Wewnetrznych” znajduje sie w ztobku i jest udostepniona na stronie internetowej
Ztobka Miejskiego nr 1, Krasnal” w Polkowicach.

Pracownicy ztobka zobowigzani sg do zapoznania rodzicéw/opiekundéw prawnych dziecka
z obowigzujgcymi procedurami oraz do wskazania miejsca ich publikacji.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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KSIEGA PROCEDUR WEWNETRZNYCH

PODSTAWA PRAWNA:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. - art. 72 - Ochrona Praw Dziecka
(Dz.U.z 1997 r., Nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.),

e ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2024 r. poz. 338),

e ozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r. w sprawie wymagan
lokalowych i sanitarnych jakie musi spetnia¢ lokal, w ktérym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub
dzieciecy (Dz.U. 22019 r. poz. 72),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249
z pdin. zm.),

e statut Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal”,

e Regulamin porzadkowy ztobka,

e Dyrektywy 2003/99/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 17 listopada 2003 r. wersja
skonsolidowana: 01/07/2013,

e ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(Dz.U. 22025 r. poz. 91 z pdin. zm.).

CEL GtOWNY:

Wprowadzenie niniejszych procedur jest uzasadnione troskg o zdrowie i bezpieczerstwo kazdego
dziecka objetego opiekg w Ztobku Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach. W sytuacjach trudnych oraz
zagrazajgcych bezpieczenstwu dziecka, opiekunowie i pozostali pracownicy ztobka winni postepowac
zgodnie z przyjetymi procedurami. Rodzice/Opiekunowie prawni zobowigzani sg do zapoznania sie
i przestrzegania niniejszego dokumentu.

OSOBY, KTORYCH DOTYCZA PROCEDURY:

Do przestrzegania procedur zobowigzani sg wszyscy pracownicy ztobka, psycholog, dyrektor ztobka
oraz Rodzice/Opiekunowie prawni.

OBOWIAZKI, ODPOWIEDZIALNOSC, UPOWAZNIENIA OSOB REALIZUJACYCH ZADANIA
BEDACE PRZEDMIOTEM PROCEDURY

Dyrektor - ponosi odpowiedzialnos$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny w ztobku, zapewnia bezpieczne
i higieniczne warunki pobytu w placéwce.

Psycholog - jest zobowigzany do obserwacji i monitorowania rozwoju dzieci, wspiera pracownikéw
ztobka w zakresie opieki nad dzieémi, wspdtpracuje z Rodzicami/Opiekunami prawnymi.
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Opiekun - jest zobowigzany do opieki nad dzie¢mi przebywajgcymi w ztobku oraz do rzetelnego
realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem, zapewniajgc: opieke, wychowanie,
zabawe, wypoczynek w atmosferze bezpieczeristwa.

Pozostali pracownicy itobka - s3 zobligowani do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych
z powierzonym stanowiskiem oraz funkcjg opiekunicza i wychowawczg ztobka.

Rodzice/Opiekunowie prawni - w trosce o bezpieczeristwo wtasnego dziecka powinni znaé procedury
zapewnienia bezpieczenstwa obowigzujgce w ztobku, w tym zakresie powinni takze wspodtpracowac
z kierownikiem, psychologiem, opiekunami swojego dziecka oraz innymi pracownikami ztobka.

SPOSOB PREZENTACJI PROCEDUR:

1. Udostepnienie dokumentu na stronie internetowej Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal”
w Polkowicach oraz do wgladu u dyrektora ztobka.

2. Zapoznanie wszystkich pracownikéw Zztobka z trescig procedur w sposdb przyjety w ztobku.

DOKONYWANIE ZMIAN W PROCEDURACH:

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci moze dokonac
z wiasnej inicjatywy Dyrektor Ztobka Miejskiego nr 1, Krasnal” w Polkowicach.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. W trosce o zdrowie bezpieczenstwo wszystkich podopiecznych ztobka, Rodzice/Opiekunowie
prawni i pracownicy ztobka sg zobligowani do wspdtpracy oraz wzajemnego poszanowania praw
i obowigzkdw wszystkich podmiotdéw niniejszych procedur.

2. Procedury obowigzujg wszystkich pracownikéw ztobka, Rodzicow/Opiekundw prawnych dzieci
uczeszczajacych do ztobka oraz osoby upowaznione przez nich do odbioru dzieci.
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SPIS PROCEDUR

PROCEDURA |

PROCEDURA I
PROCEDURA I
PROCEDURA IV

PROCEDURA V

PROCEDURA VI

PROCEDURA VI

PROCEDURA VIII

PROCEDURA IX

PROCEDURA X
PROCEDURA XI
PROCEDURA XII
PROCEDURA XllI
PROCEDURA XIV
PROCEDURA XV

PROCEDURA XVI

PROCEDURA XVII

PROCEDURA XVIII

PROCEDURA XIX
PROCEDURA XX
PROCEDURA XXI

PROCEDURA XXII
PROCEDURA XXIII

Przyjecie i odbidr dziecka ze ztobka;
Monitorowanie oséb wchodzacych i opuszczajacych teren ztobka;
Bezpieczenstwo w salach pobytu dzieci;

Pobyt na placu zabaw i przebywanie dzieci poza ztobkiem
(spacery, wycieczki);

Podejrzenie, ze osoba odbierajgca dziecko ze ztobka znajduje sie
pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych;

Procedura dotyczaca przypadku, gdy rodzic/opiekun prawny
lub inna osoba upowazniona notorycznie sie spdznia i odbiera dziecko po
godzinach zamkniecia ztobka;

Podejrzenie, ze wobec dziecka stosowana jest przemoc,
lub zaniedbanie;

Udostepnienie rodzicom/opiekunom prawnym
i innym organom zapisu monitoringu wizyjnego zewnetrznego i wewnetrznego;

Nagte objawy chorobowe, zasady podawania lekéw w sytuacjach
nagtego zagrozenia zdrowia dziecka;

Wystgpienie choroby zakaznej w ztobku;

Wystgpienie zatrucia pokarmowego w ztobku;

Nieszczesliwy wypadek dziecka na terenie i poza terenem ztobka;
Wystgpienie pozaru na terenie ztobka;

Procedura prowadzenia monitoringu i ewaluacji rozwoju dziecka;

Procedura przestrzegania zasad higieny z poszanowaniem
indywidualnych potrzeb dziecka;

Procedura zapewnienia warunkéw do wtasciwego rozwoju dziecka
w danym wieku;

Procedura postepowania w przypadku przerwy w dostawie
mediéw (energii elektrycznej, gazu, wody);

Procedura postepowania w przypadku zachowan dziecka
zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu samego dziecka, innych dzieci jak i
pracownikéw ztobka;

Zasady zywienia w ztobku;
Proces adaptacji dziecka w ztobku;

Procedura dotyczgca przypadku odbierania dziecka ze ztobka
przez rodzicdw rozwiedzionych, zyjacych w separacji lub w wolnym zwigzku;

Wspdtpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi;

Prawa i obowigzki rodzicéw/opiekunéw prawnych oraz instytucji.
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10.

11.

12.

Przyjecie i odbior dziecka ze ztobka

Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do i ze ztobka odpowiadajg rodzice/prawni, opiekunowie.

Osoba przyprowadzajgca dziecko obowigzana jest rozebra¢ je w szatni i osobiscie przekazac
opiekunce grupy, do ktérej dziecko uczeszcza. Opiekunka nie ponosi odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo dziecka pozostawionego przez rodzicow przed wejSciem, w szatni, przed
zamknietymi drzwiami sali itp.

Opiekunka bierze petng odpowiedzialnos¢ za dziecko od momentu jego wejscia do sali.

Rodzice/prawni opiekunowie majg obowigzek przyprowadza¢ do ztobka dziecko zdrowe, czyste,
ubrane w odziez adekwatng do pogody. Wszelkie dolegliwosci dziecka zobowigzani sg zgtaszac
opiekunkom i udziela¢ wyczerpujgcych informacji na ten temat, a takze pozostawac do dyspozycji
pod wskazanym numerem telefonu w razie nagtego pogorszenia stanu zdrowia.

Opiekunka ma prawo odméwié przyjecia dziecka, jesli jego stan wskazuje, ze nie jest ono zdrowe.

Opiekunka ma prawo dokona¢ pomiaru temperatury dziecka, jesli z jej obserwacji wynika, ze
dziecko moze byc¢ chore. W przypadku, kiedy temperatura dziecka wynosi pow. 37,5°C (wskazuje
na stan podgorgczkowy lub chorobowy), opiekunka odmawia przyjecia dziecka do grupy,
odnotowuje fakt w indywidualnej karcie zdrowia dziecka (zatacznik nr 2 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych).

Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do ztobka w czasie okreslonym w statucie i ramowym rozktadzie dnia
lub w innym czasie, po uprzednim poinformowaniu ztobka o pdzniejszym przybyciu dziecka.

Dzieci mogg przynosi¢ zdomu przedmioty, ktdre sg niezbedne do zasypiania. Przedmioty te muszg
zosta¢ zgtoszone opiekunce i zaakceptowane pod katem bezpieczenstwa. Za przyniesione
przedmioty odpowiada rodzic.

Wydanie dziecka innym osobom, niz rodzice/prawni opiekunowie moze nastgpi¢ tylko
w przypadku pisemnego upowaznienia podpisanego przez rodzicow/prawnych opiekundéw.

W ztobku muszg znajdowac sie listy zbiorcze oséb upowaznionych do odbioru dzieci z kazdej grupy
wiekowej.

Opiekunka w razie najmniejszych watpliwosci, ma obowigzek sprawdzi¢ zgodnos¢ danych osoby
odbierajgcej dziecko ze ztobka z dokumentem tozsamosci. W tym celu opiekunka ma prawo
zazadac okazania do wgladu dokumentu tozsamosci.

Jesli okaze sie, ze dane nie sg zgodne, opiekunka powiadamia rodzicéw/prawnych opiekunéw
i dyrektora placéwki oraz nie wydaje dziecka do wyjasnienia sprawy.
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Monitorowanie oséb
wchodzacych i opuszczajacych teren ztobka

Kazdy pracownik ztobka ma obowigzek monitorowania oséb wchodzacych na teren ztobka.

Osoby postronne wchodzace do budynku zobowigzane sg zadzwoni¢ wideo-
domofonem/domofonem do administracji ztobka. Pracownik ztobka po wstepnej weryfikacji
otwiera/lub nie otwiera drzwi.

Kazda osoba trzecia wchodzaca na teren ztobka zobowigzana jest do wpisania sie do rejestru wejs¢
i wyjs¢ (zatacznik nr 12 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

Kazdy pracownik ztobka z chwilg zauwazenia osoby obcej na terenie placéwki, ktéra nie
zastosowata sie do pkt 1i 2, pyta jg o cel wizyty, prosi o wpis do ,,Rejestru wejs¢ i wyjs¢” (zatgcznik
nr 12 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych), prowadzi do wskazanej osoby.

Osoby trzecie mogg przebywac na terenie placéwki wytgcznie w obecnosci pracownika ztobka.

Osoby trzecie zobowigzane sg do przestrzegania zasad BHP oraz przeciwpozarowych
obowigzujgcych w placéwece.

Wszelkie nieprawidtowosci badz incydenty nalezy natychmiast zgtaszaé dyrektorowi ztobka.

W razie naruszenia zasad osoba trzecia moze zosta¢ poproszona o opuszczenie terenu placéwki,
a w sytuacjach zagrozenia moze zosta¢ wezwane odpowiednie stuzby.

Po zakonczeniu wizyty osoba trzecia zobowigzana jest do odnotowani godziny wyjscia w rejestrze
wejsé i wyjsc.
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Bezpieczenstwo w salach pobytu dzieci

Ztobek sprawuje opieke nad dzieémi, dostosowujac metody i sposoby oddziatywarn do wieku
dziecka i jego mozliwosci rozwojowych, potrzeb $rodowiska z uwzglednieniem istniejgcych
warunkéw lokalowych, a w szczegdlnosci zapewnia bezposrednig i statg opieke nad dzieémi
w czasie pobytu w sali.

Opiekun ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢, czy warunki do przebywania dzieci
nie zagrazajg bezpieczenstwu dzieci.

Opiekun dba o wietrzenie i odpowiednig temperature w salach.

Opiekun, jesli sala pobytu dzieci nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, ma obowigzek
zgtosic to dyrektorowi ztobka.

Opiekun do czasu usuniecia usterek przeprowadza dzieci do drugiego pomieszczenia.

Opiekun, jesli opuszcza pomieszczenie, powinien zgtosi¢ fakt wyjscia drugiemu opiekunowi
nie pozostawiajac dzieci bez opieki.

Opiekun zapewnia opieke dziecku korzystajgcemu z toalety.
Opiekun dba o bezpieczenistwo, tad i porzadek podczas pobytu dzieci w ztobku.
Opiekunowie czuwaja nad bezpiecznym snem dzieci.

Opiekunowie rozktadajg i sktadajg lezaki w salach podczas nieobecnosci dzieci zgodnie
z instrukcjg BHP.
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Pobyt na placu zabaw i przebywanie dzieci poza
ztobkiem (spacery, wycieczki)

OPIEKUNKA:

1. Organizatorem wyjscia na spacer sg opiekunki danej grupy, ktére planowane wyjscie zgtaszajg
opiekunce koordynujacej.

2. Po uzyskaniu akceptacji od opiekunki koordynujacej, opiekunki z grupy przygotowuja dzieci do

wyijscia, zgodnie z porg roku i warunkami atmosferycznymi.

3. Bezwzglednie nalezy dokonaé wpisu do rejestru wyjs¢, okreslajac:
a) date spaceru,
b) godzine wyjscia i powrotu,

c) ilos¢ opiekunek i pokojowych wychodzgcych na spacer (ilos¢ musi byé zgodna
z obowigzujgcymi przepisami),
d) grupe,

e) ilos¢ dzieci uczestniczacych w spacerze,
f) miejsce docelowe spaceru.

4. Bezwzglednie nalezy zabraé na spacer matg apteczke.
5. Dzieci muszg by¢ ubrane w kamizelki lub chusty z logo ztobka.

6. Podczas catego spaceru nalezy przestrzegac zasady, ze jedna z opiekunek idzie z przodu i prowadzi
grupe a druga idzie na koncu, pokojowe idg posrodku.

7. W trakcie spaceru nalezy dokonywac przeliczenia dzieci, szczegdlnie jesli odtgcza sie od weza np.
na boisku, na placu zabaw a pdzniej gromadzg sie ponownie.

8. Jesli w spacerze uczestniczy dziecko, ktére rzuca sie na ziemie nalezy rozwazy¢ zasadnos$é jego
uczestnictwa w spacerze (mozna pozostawic¢ pod opieka personelu placéwki) lub zabraé je wiozac
w wozku.

OPIEKUNKA KOORDYNUJACA:
1. Akceptuje zgtoszong przez opiekunki z grupy chec organizacji spaceru lub nie wyraza zgody.
2. Dokonuje sprawdzenia poprawnosci zapisow w rejestrze wyjsc.

3. Niezwtocznie reaguje na wszelkie zgtoszenia opiekunek realizujgcych spacer.

Dzieci uczeszczajgce do ztobka codziennie spedzajg czas na Swiezym powietrzu. Regularne
przebywanie na swiezym powietrzu, aktywnosc fizyczna, kontakt z naturg majg ogromne znaczenie dla
zdrowia, odpornosci, sprawnosci ruchowej i ogdlnego rozwoju matych dzieci. Pobyt na zewnatrz
obejmuje spacery oraz zabawy na placu zabaw, dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci.

Wyjatek od codziennych wyjsé stanowig sytuacje, w ktérych warunki atmosferyczne mogg stanowic
zagrozenie dla zdrowia dzieci, a w szczegélnosci:
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Temperatura powietrza:

*  ponizej -5°C,

*  powyzej 30°C
W okresie letnim, przy temperaturach powyzej 30°C, w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo
dzieci, unika sie wychodzenia na zewnatrz w najcieplejszych godzinach dnia, tj. w przedziale od
godziny 11:00 do 15:00.

Intensywne opady deszczu, $niegu, porywisty wiatr lub inne niesprzyjajgce warunki pogodowe.
Decyzje o wyjsciu podejmuje dyrektor ztobka lub osoba zastepujaca, sugerujac sie aktualnymi
warunkami pogodowymi i dobrem dzieci. Rodzic/Opiekun prawny zobowigzany jest do
zapewnienia dziecku odpowiednich ubran dostosowanych do warunkéw atmosferycznych.

PROCEDURA POBYTU DZIECI NA PLACU ZABAW

1.

o v kM W N

Opiekun/konserwator sprawdza czy furtki prowadzace na plac zabaw s3 zamkniete oraz sprawdza
stan terenu i sprzetu ogrodowego.

Opiekun/konserwator ma obowigzek zgtosi¢ kierownikowi wszelkie usterki na placu zabaw.
Opiekun sprawdza stosownos$¢ ubran dzieci do warunkéw atmosferycznych.

Opiekunowie stuzg pomoca dzieciom przy ubieraniu sie i rozbieraniu.

Dzieci wychodzg na teren placu zabaw pod opiekg opiekundw.

Przed wyjsciem na plac zabaw oraz przed powrotem do ztobka opiekun sprawdza stan liczebny
dzieci.

Dzieci podczas upalnych dni przebywajg w miejscach nienastonecznionych majg dostep do
napojow.

Opiekunowie czuwajg nad bezpieczenstwem wszystkich dzieci podczas pobytu na placu zabaw,
organizujg dzieciom zabawy i dyzurujg/asekurujg przy kazdym urzadzeniu zabawowym.

Opiekun zapewnia opieke dziecku korzystajgcemu z toalety.

PROCEDURA POBYTU DZIECI POZA ZtOBKIEM (SPACERY, WYCIECZKI)

Wyjsciem okresla sie kazde zorganizowane wyjscie dzieci pod opiekg personelu poza teren instytucji
opieki. Moze miec¢ forme spaceru lub wycieczki. Spacerem okresla sie wyjscie dzieci pod opieka
personelu do miejsc w promieniu ok. 500 m od placéwki, pozostate wyjscia okreslane sg terminem
Wycieczka.

1.

W planowanych spacerach/wycieczkach mogg uczestniczy¢ dzieci, ktérych Rodzice/ Opiekunowie
prawni wyrazili pisemng zgode na druku ,Zgoda Rodzicéw/Opiekunéw prawnych na udziat
w spacerze/wycieczce" (zatgcznik nr 11 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

Rodzice/Opiekunowie prawni sg informowani o planowanym wyjsciu poza teren placéwki.

Liczbe opiekundw oraz sposdb organizowania opieki podczas pobytu dzieci poza ztobkiem ustala
sie uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i niepetnosprawnosc
dzieci. Opieke nad dzie¢mi sprawuje liczba opiekundéw zgodna z ustawa o opiece nad dzie¢mi do
lat 3, a w przypadku odpowiednich zasobdow kadrowych, zaleca sie zwiekszenie liczby opiekunéw
podczas wyjs¢ dzieci poza teren ztobka.

Opiekun sprawdza stosownos$¢ ubran dzieci do warunkéw atmosferycznych.
Opiekunowie stuzg pomoca dzieciom przy ubieraniu sie i rozbieraniu.

Opiekun zobowigzany jest sprawdzac stan liczbowy dzieci przed wyruszeniem ze ztobka, w czasie
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10.

11.
12.

13.

drogi oraz po przybyciu do placowki.

Kazdemu dziecku uczestniczagcemu w wyjSciu poza teren ztobka (spacer/wycieczka)
OBOWIAZKOWO zaktada sie z6tte chusty lub kamizelki z logo ztobka.

Na wycieczke, spacer opiekun zawsze zabiera apteczke pierwszej pomocy.

Opiekun podczas spaceru, wycieczki czuwa nad bezpieczeristwem dzieci stosujac sie do zasady
opiekun na poczatku, w srodku i na koricu kolumny dzieci, przestrzegajac zasad ruchu drogowego.

Opiekunowie odpowiadajg za bezpieczenstwo i zycie wszystkich dzieci uczestniczgcych w wyjsciu
i zawsze reagujg w sytuacji zagrozenia zdrowia dziecka lub niewtasciwego zachowania dzieci.

W sytuacji nieszczesliwego wypadku opiekunowie stosujg sie do zapisu Procedury XII.

Opiekun zapewnia wtasciwg organizacje wyjscia, tak aby osiggngc¢ zamierzone cele edukacyjne
i wychowawcze.

Wyscie z dzie¢cmi poza teren 7tobka kazdorazowo jest wpisywane przez opiekuna w ,Rejestr
wyjs$¢ poza teren ztobka” (zatgcznik nr 10 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGINIECIA DZIECKA

1.

Zapobieganie zaginieciom:

a) przed kazdym wyjsciem na plac zabaw, spacer/wycieczke, opiekun przypomina dzieciom
zasady bezpiecznego poruszania sie;

b) kazda grupa ma przydzielong liczbe opiekundéw zgodng z Ustawg o opiece nad dzie¢mi do lat
3, a jezeli pozwalajg na to ilosci kadrowe, nalezy zwiekszy¢ liczbe opiekundw na czas wyjsé
dzieci poza teren ztobka;

c) podczas wyjscia na plac zabaw, spacer/wycieczke, opiekunowie nie pozostawiajg grupy bez
opieki;

d) przedipo kazdym wyjsciu opiekunki sprawdzajg liczebnos$¢ dzieci.

Zaginiecie dziecka podczas wyjscia na plac zabaw, spaceru/wycieczki:

Zachowaj spokaj!!!
Najwazniejsze na poczatku to opanowanie emocji. Panika moze przeszkadza¢ w skutecznym
dziataniu, dlatego nalezy mysle¢ racjonalnie i spokojnie.

a) jezeli dziecko zgubito sie podczas wyjscia poza budynek ztobka (plac zabaw, spacer/wycieczka)
opiekun powiadamia pozostaty personel, niezwtocznie rozpoczyna poszukiwania dziecka oraz
informuje dyrektora ztobka;

b) w trakcie prowadzenia akcji poszukiwawczej personel zapewnia bezpieczeristwo i opieke
pozostatym dzieciom, w miare mozliwosci organizuje powrdt do placéwki, zachowujgc spokdj,
tak by nie wywotywacé paniki i niepotrzebnego stresu wsrdod podopiecznych;

c) jezeli po uptywie kilku minut - do 10 minut, dziecko nie zostaje odnalezione dyrektor/osoba
zastepujgca zgtasza zaginiecie odpowiednim stuzbom dzwonigc pod numer alarmowy 112;
podczas zgtoszenia dyrektor/osoba zastepujgca przekazuje funkcjonariuszom jak najwiecej
szczegotdéw dotyczacych zaginionego dziecka: wyglad dziecka, w co byto ubrane, gdzie ostatnio
je widziano i inne istotne informacje;

d) dyrektor niezwtocznie informuje Rodzicow/Opiekundéw prawnych dziecka o zdarzeniu, na
biezgco przekazujgc informacje o postepach w poszukiwaniach;

e) w trakcie poszukiwan dziecka opiekun wspdtpracuje z funkcjonariuszami stuzb ratunkowych,
przekazujgc im wszystkie informacje dotyczace dziecka;

f) w sytuacji odnalezienia dziecka nalezy zapewni¢ mu wsparcie emocjonalne, opieke
i bezpieczenstwo;
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g) opiekun niezwfocznie sprawdza stan zdrowia dziecka w razie potrzeby wzywa pomoc
medyczna.

Po zaistniatej sytuacji opiekun sporzadza notatke stuzbowg zawierajgca:
a) date i godzine zaginiecia oraz odnalezienia dziecka;

b) miejsce i okoliczno$ci zdarzenia;

c) podjete dziatania;

d) osoby zaangazowane w poszukiwania;

e) ewentualne rekomendacje i dziatania zapobiegawcze.

Analiza zdarzenia i dziatania naprawcze:

a) dyrektor ztobka wraz z personelem przeprowadza analize przyczyn oddalenia sie dziecka;

b) wprowadzone zostajg dziatania korygujgce - np. zmiana organizacji przebywania dzieci na
placu zabaw, spacerze/wycieczce, przypomnienie zasad bezpieczenstwa.

10



KSIEGA PROCEDUR WEWNETRZNYCH

[ Ztobek Migjskinr 1
(yp BN PROCEDURA V

Podejrzenie, ze osoba odbierajgca dziecko ze ztobka
znajduje sie pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych

OPIEKUNKA:
1. Powiadamia dyrektora placowki.

2. Nie wydaje dziecka i jednoczesnie zawiadamia o tym fakcie innego dorostego cztonka rodziny, badz
kolejng osobe upowazniong w karcie zgtoszenia, ktérg zobowigzuje do niezwtocznego odebrania
dziecka ze ztobka.

3. Opiekunka sporzadza notatke stuzbowg z zaistniatego zdarzenia po zakonczeniu dziatan
interwencyjnych i przekazuje jg opiekunce koordynujace;j.

4. Opiekunka koordynujgca informuje dyrektora najpdzniej w dniu nastepnym pracy Zztobka,
przedktadajgc notatke sporzadzong przez opiekunke.

DYREKTOR PLACOWKI:

1. W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie odmdwig odebrania dziecka ze ztobka lub w przypadku
przedtuzajacej sie nieobecnosci rodzicéw (po godz. 16.30) dyrektor placéwki moze po konsultacji
z najblizszg jednostka Policji podjg¢ decyzje o dalszych krokach.

2. Po rozeznaniu przez Policje sytuacji domowej dziecka dyrektor wspdlnie z policja podejmuje
decyzje dotyczaca dalszego postepowania w danej sytuacji (np. zabrania dziecka do pogotowia
opiekunczego, czyli tzw. placéwki interwencyjnej).

3. Dyrektor placéwki przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia zaistniatej sytuacji oraz
zobowigzanie ich do przestrzegania Statutu Ztobka. Jezeli powtarzajg sie przypadki, w ktérych
rodzic (opiekun prawny odbierajacy dziecko) znajduje sie pod wptywem alkoholu lub narkotykow,
powiadomienia o tym fakcie Policje oraz Osrodek Pomocy Spotecznej - celem rozeznania sytuacji
domowej i rodzinnej dziecka.

4. Czynnosci opisane w pkt. 1 — 3 dyrektor wykonuje osobiscie lub zleca je w catosci, badz w czesci
opiekunce koordynujacej.

11
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"‘\ Ztobek Miejskinr 1

KRASNAL
\“}E -

w Polkowicach PROCEDU RA \/l

Procedura dotyczagca przypadku,
gdy rodzic/opiekun prawny lub inna osoba
upowazniona notorycznie sie spdznia i odbiera
dziecko po godzinach zamkniecia ztobka

OPIEKUNKA:

Powiadamia o tym fakcie opiekunke koordynujaca.
Dokumentuje kazde spdznienie w liscie obecnosci dziecka.

Dokumentuje powyzszy przypadek w formie notatki stuzbowej i przekazuje jg za posrednictwem
opiekunki koordynujacej dyrektorowi, jezeli rodzic spdznit sie wiecej niz trzy razy.

DYREKTOR PLACOWKI:

1.

Wzywa na rozmowe wyjasniajagcg rodzica/prawnego opiekuna, ktéry tamie ustalone zasady
odbierania dziecka, powiadamia go o konsekwencjach takiego zachowania. Zobowigzuje go do
podporzadkowania sie im.

Ustala wspdlnie z rodzicami zasady dalszego przebywania dziecka w ztobku, zgodnie ze Statutem
Ztobka

Czynnosci wymienione w pkt. 1i2 dyrektor wykonuje osobiscie lub zleca opiekunce koordynujacej.

PROCEDURA W PRZYPADKU ODBIOR DZIECKA PO GODZINACH PRACY ZLtOBKA

1.

W przypadku odbioru dziecka po godzinach urzedowania placéwki, opiekun dokumentuje
spoznienie w ,Liscie obecnosci” (zatacznik nr 1 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych). Wyzej
wymieniony wpis potwierdza Rodzic/Opiekun prawny swoim podpisem.

Dyrektor ztobka nalicza dodatkowga optate w przypadku przekroczenia pobytu dziecka w ztobku
powyzej 10 godzin.

Trzykrotne w ciggu miesigca odebranie dziecka po godzinie 16.30, stanowi podstawe do
rozwigzania umowy o $wiadczenie ustug ztobka bez wypowiedzenia.

12
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', e fsiid PROCEDURA VI

Podejrzenie, ze wobec dziecka stosowana jest
przemoc, lub zaniedbanie

Dla wszystkich osdb zatrudnionych w ztobku, nadrzednym celem powinno by¢ dobro dzieci.
Pracownicy muszg zapewnia¢ im najlepszg opieke, wspierac rodzicéw w wychowaniu i edukacji dzieci
oraz zapewnia¢ najwyzsze standardy bezpieczenstwa. Muszg rozpoznawac i zawsze zareagowac
w przypadku podejrzenia, kiedy dziecku dzieje sie jakakolwiek krzywda.

Rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci oraz
rozpoznawanie ich indywidualnych mozliwosci psychofizycznych jest pierwszorzedne w sprawowaniu
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w ztobku. Pracownicy, wobec dziecka przejawiajacego trudnosci
wychowawcze wynikajgce z niepetnoprawnosci, niedostosowania spotecznego czy ze specjalnych
potrzeb wspierania rozwoju, z zaburzeniami w komunikacji jezykowej, z przewlektymi chorobami, ztymi
warunkami bytowymi dziecka i jego rodziny, po przebytych traumatycznych i kryzysowych sytuacjach,
dzieci wykorzystywanych i krzywdzonych fizycznie powinni w szczegélny sposéb wspieraé i zwracac
uwage na oznaki jakie sg wysytane przez to dziecko i jego najblizsze otoczenie.

Rodzaje przemocy jakie moga zosta¢ zaobserwowane wobec dzieci:

1. PRZEMOC FIZYCZNA - rozumiana jest jako zadawanie fizycznych ran, tj. sttuczen, poparzen, preg,
ciec. To takze przypalanie, potrzgsanie, kopanie, uderzanie piescig. Dziatanie sprawcy najczesciej
nie jest jednorazowe, a nasilanie agresji bywa rézne.

Objawy stosowania przemocy fizycznej - widoczne: siniaki, slady uderzen (paskiem, kablem) na
twarzy, klatce piersiowej, plecach, posladkach, nogach, $lady oparzen (papierosowych lub
wyraznie zaznaczonym ksztattem wskazujgcym na uzycie pogrzebacza, zelazka itp.), rany
w réznych fazach gojenia sie, ztamania, powtarzajgce sie zwichniecia, opuchlizny. Wynikajgce
z obserwacji zachowania dziecka: lek przed rozbieraniem sie, lek przed nagtym dotknieciem (unik,
skulenie sie), niestosowny stréj do pogody (zakrywanie ubraniem zranien), lek przed powrotem do
domu, nadmierna agresja badz apatia, ukrywanie prawdy (dziecko jest czujne i ostrozne).

2. PRZEMOC EMOCIJONALNA - kazde upokorzenie dziecka jest formg przemocy emocjonalne;j.
Wystepuje ona w przypadku takich postaw rodzicielskich jak: odrzucenie emocjonalne, brak
zainteresowania, ignorowanie, szykanowanie, nadmierne kontrolowanie, szantazowanie,
wymuszanie lojalnosci, nieposzanowanie godnosci i prywatnosci, wzbudzanie poczucia winy.
Zaburzenia pojawiajg sie, gdy dochodzi do powtarzania sie sytuacji naduzycia.

Zachowania, swiadczace o przemocy emocjonalnej u dziecka: zaburzenia mowy (wynikajace
z napiecia nerwowego), dolegliwosci psychosomatyczne (bdle brzucha, gtowy, mdtosci), moczenie,
mimowolne ruchy miesni, szczegdlnie twarzy, wycofanie, zachowania destrukcyjne, nadmierne
podporzadkowanie sie dorostym, czeste ktamstwa, nieadekwatny lek przed konsekwencjami
réznych dziatan.

3. PRZEMOC SEKSUALNA - przemoc seksualna oznacza wykorzystywanie dziecka przez osoby doroste
w celu uzyskania przyjemnosci seksualnej. Wykorzystywanie moze odbywac sie w dwojaki sposdb:
przez dotyk — stosunek lub usitowanie odbycia stosunku, bez dotyku — rozmowy o seksie, robienie
zdje¢, ekshibicjonizm, zmuszanie sie do oglgdania aktéw ptciowych, do rozbierania sie.

13
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Objawy naduzy¢ seksualnych: opuchlizna w okolicach genitaliéw, otarcia naskdrka, bolesnos¢
okolic narzaddéw ptciowych i odbytu, bdl podczas oddawania moczu, bdl przy chodzeniu i siadaniu,
rany w ustach, zapalenia pochwy, uptawy, nadmierna pobudliwos¢ seksualna, wzmozona
pobudliwos¢ psychoruchowa, zaburzenia koncentracji, zaburzenia zachowania.

4. ZANIEDBANIE - objawy zaniedbania: zaburzony rozwdj fizyczny (wzrost i waga ponizej normy),
zaniedbany wyglad (brudne wtosy, ubranie niestosowne do pogody), niewyleczone rany, choroby
zebdw, zmeczenie, apatia.

Jezeli pracownik ztobka zauwazy, ze wobec ktdrekolwiek dziecka jest stosowana przemoc psychiczna,
fizyczna, emocjonalna czy seksualna niezwtocznie powinien postgpi¢ zgodnie z obowigzujgcg w ztobku
Politykg Ochrony Przed Przemoca.

W polityce zawarte sg jasne i $cisle okreslone zasady postepowania i procedury takie jak:

1.

ok wnN

© N

10.

11.

Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy personelem placowki a dzie¢mi.

Zasady ochrony danych osobowych.

Zasady ochrony wizerunku dziecka.

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci.

Procedura interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka przez opiekunéw dziecka.

Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka przez pracownika Ztobka
Miejskiego nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka ze ztobka.

Zabezpieczenie Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach przed wejéciem oséb
nieupowaznionych.

Ztobek monitoruje pracownikéw w celu zapobiegania krzywdzeniu dzieci.

Palcéwka zapewnia swoim pracownikom edukacje w zakresie ochrony dzieci przed
krzywdzeniem i pomocy dzieciom w sytuacjach zagrozenia.

Placowka oferuje opiekunom dzieci edukacje w zakresie wychowywania dzieci bez przemocy
oraz ochrony ich przez przemocgy i wykorzystywaniem.

W razie stwierdzenia lub podejrzenia krzywdzenia lub zaniedbanie dziecka oraz gdy rodzice czy
opiekunowie prawni dziecka uchylajg sie od kontaktu lub nie chcg wspdtpracowad z opiekunkami czy
dyrektorem ztobka, to wéweczas jest podejmowane dziatanie majgce na celu zaangazowanie instytucji
takich jak: Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Sad Rodzinny.

14
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', e fsiid PROCEDURA VII|

Udostepnienie rodzicom/opiekunom prawnym
i innym organom zapisu monitoringu wizyjnego
zewnetrznego i wewnetrznego

Zapis monitoringu moze by¢ udostepniony Rodzicom/Opiekunom prawnym dziecka za zgoda
Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach, w celu odtworzenia zajicia
bezposrednio zagrazajgcego bezpieczenstwu i zdrowiu dziecka. Przeglad monitoringu odbywa sie
w ztobku.

Zapis monitoringu moze by¢ udostepniony stuzbom, np. sgdowi, policji, prokuraturze na pisemny
wniosek, w celu wyjaénienia prowadzonej sprawy i za zgodg Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1
,Krasnal” w Polkowicach.

|II

Zapis monitoringu moze by¢ udostepniony organom nadzorujgcym Ztobek Miejski nr 1 ,Krasna
w Polkowicach

Zapisy monitoringu mogg by¢ kopiowane na nosniki zewnetrzne, przez osobe wyznaczong na
pismie przez Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1, Krasnal” w Polkowicach.

15
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', e fsiid PROCEDURA IX

Nagte objawy chorobowe, zasady podawania lekow
w sytuacjach nagtego zagrozenia zdrowia dziecka

PROCEDURA W PRZYPADKU ZAOBSERWOWANIA NAGLYCH OBJAWOW CHOROBY
U DZIECKA

1.

W przypadku zaobserwowania objawdéw choroby u dziecka przebywajacego w ztobku, pracownik
sprawujacy opieke nad dzieckiem niezwtocznie zawiadamia o tym fakcie pielegniarke oraz
dyrektora ztobka.

Dyrektor/pielegniarka/opiekun powiadamia telefonicznie Rodzicéw/Opiekundéw prawnych
o wystgpieniu objawdw chorobowych u dziecka. Rodzic/Opiekun prawny lub osoba upowazniona
zobowigzana jest do odebrania dziecka w jak najkrétszym czasie.

Do czasu przybycia Rodzicoéw/Opiekundéw prawnych dziecko pozostaje pod opieka
pielegniarki/opiekuna. Pracownicy ztobka podejmujg czynnosci tagodzace objawy.

W sytuacji zagrozenia zdrowia/zycia opiekun zobowigzany jest udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy
przedmedycznej zgodnie z wiedzg uzyskang na kursie pierwszej pomocy.

Pracownicy ztobka nie podajg dziecku lekdw, z wyjatkiem sytuacji bezposredniego zagrozenia
zdrowia i zycia, gdy zachodzi wyrazna konieczno$¢ medyczna poparta wskazaniami lekarskimi.

W przypadku nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka, pracownik ztobka wzywa Pogotowie
Ratunkowe, o czym informuje Rodzicéw/Opiekundw prawnych dziecka oraz dyrektora.

Jesdli dziecko kwalifikuje sie do leczenia szpitalnego, a do Zztobka nie przybyli jeszcze
Rodzice/Opiekunowie prawni dziecka, opiekun przekazuje dziecko zespotowi pogotowia
ratunkowego.

Opiekun zobowigzany jest odnotowa¢ w ,Karcie zdrowia dziecka” (zatgcznik nr 2 do Ksiegi
Procedur Wewnetrznych) zaistniate zdarzenie. Wyzej wymieniony wpis potwierdza
Rodzic/Opiekun prawny swoim podpisem.

PROCEDURA PODANIA LEKU W SYTUACJI BEZPOSREDNIEGO ZAGROZENIA ZDROWIA
| ZYCIA DZIECKA

Postanowienia niniejszej procedury majg zastosowanie wobec pracownikéw zatrudnionych w Ztobku
Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach w szczegdlnosci personelu sprawujgcego bezposrednig opieke
nad dzie¢mi - w tym pielegniarek i opiekundw dzieciecych - oraz kadry kierowniczej odpowiedzialnej
za nadzor nad realizacjg dziatan podejmowanych w sytuacjach kryzysowych.

1.

Pracownicy ztobka odpowiedzialni za podawanie lekéw dzieciom, posiadajg aktualne przeszkolenie
z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Wszyscy pracownicy ztobka zobowigzani sg do zapoznania sie z trescig niniejszej procedury oraz
do jej scistego i konsekwentnego przestrzegania.

W ztobku nie podaje sie dzieciom lekéw, z wyjatkiem sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia, gdy
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10.

zachodzi wyrazna koniecznos¢ medyczna poparta wskazaniami lekarskimi.

W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka (np. napad drgawek, wstrzags anafilaktyczny,

gwattowne dusznosci) dopuszcza sie podanie leku, jezeli:

a) zostat przepisany przez lekarza;

b) Rodzic/Opiekun prawny dostarczyt zaswiadczenie lekarskie zawierajgce:
* nazwe leku,
* dawke i droge podania,
* okolicznosci, w jakich lek nalezy poda¢;

c) Rodzic/Opiekun prawny dostarczyt pisemng zgode na podanie leku (zatgcznik nr 13 do Ksiegi
Procedur Wewnetrznych);

d) Rodzic/Opiekun prawny dostarczyt lek w oryginalnym opakowaniu, opisanym imieniem
i nazwiskiem dziecka;

e) dostarczenie leku w opakowaniu nieoryginalnym, naruszonym lub rozpoczetym skutkuje
odmowa jego przyjecia przez placéwke.

Po dostarczeniu przez Rodzica/Opiekuna prawnego wymaganych dokumentéw decyzje o przyjeciu
leku do stosowania w placéwce podejmuje dyrektor ztobka.

Z chwilg zaakceptowania leku przez dyrektora wypetniany jest ,Formularz przyjecia leku”
(zatacznik nr 14 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych) - dokument poswiadczajacy zgode na
przechowywanie leku w placdwce oraz jego uzycie w razie potrzeby.

W kazdej sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka, personel ztobka niezwtocznie podaje lek,
oraz wzywa Zespoét Ratownictwa Medycznego (numer 999 lub 112).

Zgtoszenie rozmowy z dyspozytorem powinno by¢ udokumentowane w ,Notatka stuzbowa
z udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej” - (zaftacznik nr 15 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych).

Pracownik ztobka ma obowigzek:

a) zapoznac sie zdokumentacjg medyczng dziecka oraz ulotkg informacyjna leku;

b) niezwtocznie podja¢ dziatanie w sytuacji zagrozenia zdrowia;

c) podacd lek zgodnie z zaleceniami i wezwac Zespo6t Ratownictwa Medycznego;

d) niezwtocznie powiadomié Rodzicéw/Opiekundw prawnych dziecka;

e) dokonac pisemnej adnotacji w dokumencie ,Notatka stuzbowa z udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej” (zatgcznik nr 15 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

Przechowywanie lekéw:

a) dostep do lekdéw ma wytgcznie wyznaczony personel;

b) leki muszg by¢ przechowywane w warunkach okreslonych przez producenta; zgodnie
z zataczong ulotka informacyjna leku;

c) leki przechowywane sg w odpowiednio oznakowanym i zabezpieczonym miejscu (szafce),
niedostepnym dla dzieci i 0oséb nieupowaznionych;

d) kazdy lek powinien by¢ jednoznacznie oznakowany, zawiera¢ imie i nazwisko dziecka oraz
doktadne informacje dotyczace dawkowania;

e) leki pozostajg pod statym nadzorem pielegniarki/osoby wyznaczonej;

f)  w przypadku uptywu terminu waznosci, preparat zostaje niezwtocznie wycofany z uzytkowania
i przekazany Rodzicowi/Opiekunowi prawnemu dziecka.
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', e fsiid PROCEDURA X

10.

Wystgpienie choroby zakaznej w ztobku

Pielegniarka/opiekun, ktéry zauwazyt u dziecka objawy choroby zakaznej* otacza je szczegdlng
opieka i w miare mozliwosci odizolowuje od reszty grupy.

Pielegniarka/opiekun informuje dyrektora o zaobserwowanych u dziecka objawach choroby
zakaznej.

Dyrektor/pielegniarka/opiekun powiadamia telefonicznie Rodzicoéw/Opiekundéw prawnych
o wystgpieniu objawdw wskazujgcych na chorobe zakazng u dziecka. Rodzic/Opiekun prawny lub
osoba upowazniona zobowigzana jest do odebrania dziecka w jak najkrétszym czasie.

W przypadku wystgpienia podobnych objawéw chorobowych u wiekszej liczby dzieci lub
pracownikow ztobka, dyrektor zobowigzuje opiekuna/pielegniarke/intendenta do pilnego
sporzadzenia imiennej listy dzieci i pracownikéw wraz z podaniem objawdw choroby.

Rodzic/Opiekun prawny zobowigzany jest powiadomi¢ dyrektora o wystgpieniu u dziecka
potwierdzonej przez lekarza choroby zakaznej.

Dyrektor/osoba zastepujgca po otrzymaniu od Rodzicéw/Opiekundw prawnych informacii
o potwierdzonym przez lekarza przypadku choroby zakaznej, powiadamia o tym fakcie wszystkich
Rodzicow/Opiekundw prawnych dzieci z grupy, do ktérej chodzi dziecko oraz grupy, z ktérg miato
ewentualnie kontakt to dziecko.

a) wywieszajac informacje na tablicy ogtoszen (zatacznik nr 4 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych),
b) wysytajgc informacje droga mailowa.

Dyrektor/osoba zastepujgca zarzgdza rezim sanitarny na terenie placéwki (zatacznik nr 6 do Ksiegi
Procedur Wewnetrznych).

Rodzice/Opiekunowie prawni dziecka po przebytej chorobie zakaznej dziecka, zobowigzani sg do
przedtozenia Oswiadczenia o stanie zdrowia dziecka (zatgcznik nr 3 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych)

Kazde niepokojace objawy sugerujgce nawrdt choroby zakaznej zaobserwowane przez opiekuna
ztobka zobowigzujg Rodzica/Opiekuna prawnego do ponownej konsultacji z lekarzem.

W przypadku Wystgpienia wszawicy u dziecka uczeszczajgcego do ztobka nalezy postepowac
zgodnie ze ,Stanowiskiem Departamentu Matki Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie
zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy”.

ministerstwie-zdrowia-w-sprawie-zapobiegania-i-zwalczania-wszawicy-u-dzieci-i-mlodziezy
e https://www.gov. pl/web/qis/choroby-zakazne2

Choroby zakaZne to choroby wywotane przez drobnoustroje (bakterie, wirusy, grzyby, roztocza), toksyczne produkty (jad
kietbasiany), a takze przez pasozyty lub inne biologiczne czynniki chorobotwdrcze, ktdre ze wzgledu na charakter i sposéb
szerzenia stanowiq zagrozenie dla zdrowia i Zycia ludzi. Mogq szerzy¢ sie réznymi drogami: przez kontakt bezposredni (z
osoby na osobe), drogq kropelkowq, podczas kaszlu i kichania, przez kontakt seksualny, przez wktucie bezposrednio do
organizmu na zakazonej igle czy strzykawce a takze przez owady, ktore spetniajg funkcje nosnikow.
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', e fsiid PROCEDURA XI

Wystapienie zatrucia pokarmowego w ztobku

Pielegniarka/opiekun, ktéry zauwazyt u dziecka objawy zatrucia pokarmowego otacza je
szczegblng opieka.

Pielegniarka/opiekun informuje dyrektora o zaobserwowanych u dziecka objawach zatrucia
pokarmowego.

Dyrektor/pielegniarka/opiekun powiadamia telefonicznie Rodzicoéw/Opiekundéw prawnych
o wystgpieniu objawdw zatrucia pokarmowego u dziecka. Rodzic/Opiekun prawny lub osoba
upowazniona zobowigzana jest do odebrania dziecka w jak najkrétszym czasie.

W przypadku wystgpienia podobnych objawéw chorobowych u wiekszej liczby dzieci lub
pracownikdw ztobka, dyrektor zobowigzuje opiekuna/pielegniarke/intendenta do pilnego
sporzadzenia imiennej listy dzieci i pracownikéw wraz z podaniem objawéw choroby oraz daty
i godziny ich wystgpienia.

Dyrektor/osoba zastepujgca zarzadza rezim sanitarny na terenie ztobka w pomieszczeniach,
w ktérych przebywajg dzieci oraz w pomieszczeniach bloku zywienia (zatgcznik nr 6 do Ksiegi
Procedur Wewnetrznych). Zasady rezimu sanitarnego dot. bloku zywienia zgodne zinstrukcjami
i procedurami zawartymiw Ksiedze GHP, GMP, HACCP.

Dyrektor/osoba zastepujgca po otrzymaniu od Rodzicéw/Opiekundw prawnych informacii
o potwierdzonym przez lekarza przypadku zatrucia pokarmowego powiadamia o tym fakcie
wszystkich Rodzicéw/Opiekundw prawnych dzieci z grupy, do ktérej chodzi dziecko oraz grupy,
z ktéra miato ewentualnie kontakt to dziecko.

a) wywieszajgc informacje na tablicy ogtoszen (zatgcznik nr 4 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych),
b) wysytajgc informacje droga mailowa.

Rodzice/Opiekunowie prawni dziecka, po przebytym zatruciu pokarmowym zobowigzani s3 do
przedtozenia Oswiadczenia o stanie zdrowia dziecka (zatgcznik nr 3 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych).

zatrucie pokarmowe wg Dyrektywy 2003/99/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 17 listopada 2003 r. wersja
skonsolidowana: 01/07/2013 to: Ognisko przenoszone przez zywno$¢ oznacza zjawisko odnotowane w danych
okolicznosciach, dwdch lub wiecej przypadkéw wystqpienia tej samej choroby i/lub tego samego zakazenia u ludzi,
lub sytuacje, w ktérej odnotowana liczba przypadkow przekracza liczbe oczekiwang, a przypadki sq powigzane, lub
prawdopodobnie sq powigzane, z tym samym Zrodtem Zzywnosci.
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', el PROCEDURA XII

Nieszczesliwy wypadek dziecka na terenie
i poza terenem ztobka

Opiekun niezwtocznie udziela dziecku doraznej pomocy przedmedycznej oraz powiadamia
kierownika ztobka. Pozostali pracownicy zabezpieczajg grupe.

Opiekun informuje Rodzicéw/Opiekundw prawnych dziecka o okolicznosciach powstania obrazen,
ustalajgc dalsze postepowanie oraz godzine odbioru dziecka w dniu zdarzenia.

Opiekun dzieciecy zobowigzany jest odnotowaé¢ w ,Karcie zdrowia dziecka” zaistniatg sytuacje.
Wyzej wymieniony wpis potwierdza Rodzic/Opiekun prawny swoim podpisem (zatgcznik nr 2 do
Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

W przypadku zdarzenia zagrazajgcego zdrowiu i 2zyciu dziecka oraz wymagajgcego
natychmiastowej interwencji lekarskiej opiekun wzywa pogotowie ratunkowe, informuje
dyrektora a nastepnie powiadamia Rodzicéw/Opiekunéw prawnych oraz sporzadza notatke
stuzbowq (zatgcznik nr 7 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych) i przekazuje jg dyrektorowi ztobka.

POSTEPOWANIE DYREKTORA ZtOBKA:

1.

Zawiadamia o kazdym powaznym wypadku Dyrektora Wydziatu Zdrowia, Oswiaty, Kultury i Spraw
Spotecznych Urzedu Gminy Polkowice oraz specjaliste ds. Bezpieczerstwa i Higieny Pracy
Swiadczacego ustugi dla ztobka.

Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng urzadzen, zabezpiecza je do czasu
ogledzin.

Dyrektor w dniu wypadku wypetnia ,Rejestr wypadkow dzieci" (zatgcznik nr 5 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych).
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', i o PROCEDURA XII|

Wystapienie pozaru na terenie ztobka

Wszyscy pracownicy ztobka zobowigzani sg do zapoznania sie i przestrzegania
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

1. Kazda osoba, ktdra zauwazyta pozar, natychmiast alarmuje gtosem lub innym dostepnym srodkiem
tacznosci osoby znajdujgce sie w zagrozonym obiekcie ,,uwaga pozar, pali sie” i powiadamia
dyrektora ztobka/intendenta lub osobe zastepujaca.

2. Dyrektor ztobka/intendent lub osobe zastepujgcyg zarzadza ewakuacje dla wszystkich oséb
znajdujacych sie w budynku.

3. Dyrektor/osoba zastepujgca niezwtocznie powiadamia Straz Pozarng (tel. 112), podajac:
a) nazwe i adres ztobka,
b) miejsce pozaru,
c) cosie pali, na ktérym pietrze,
d) liczbe dziecii pracownikéw w budynku,
e) imieinazwisko, numer kontaktowy (tel. komdrkowy) osoby zgtaszajace;j.

Po przekazaniu wszystkich informacji NIE ODKtADAC stuchawki do chwili przyjecia zgtoszenia.

4. Ewakuacja dziecii personelu:

a) podczas ewakuacji nalezy zachowa¢ spokdj i nie wywotywaé paniki; postepujemy zgodnie ze
schematem wypracowanym podczas corocznych ¢éwiczen ewakuacyjnych;

b) w razie silnego zadymienia nalezy poruszaé sie nisko przy podtodze wzdtuz Scian, zastaniajac
drogi oddechowe celem unikniecia wdychania dymu; usta nalezy zastoni¢ wilgotna tkaning;

c) ewakuacja odbywa sie drogami ewakuacyjnymi ustalonymi w planie drég ewakuacyjnych,
zgodnie z oznakowaniem na poszczegdlnych obiektach;

d) w czasie pozaru nie wolno uzywaé wind (jesli s3 w budynku);

e) dyrektor/osoba zastepujgca przeprowadza natychmiastowg ewakuacje dzieci i personelu
z budynku;

f) opiekun zabiera liste obecnosci oraz oswiadczenia upowazniajgce do odbioru i wyprowadza
dzieci drogami wskazanymi przez oznakowanie ewakuacyjne do wyznaczonego miejsce poza
budynkiem, kontrolujgc liczebnos$¢ grupy;

g) opiekun pod zadnym pozorem nie oddala sie od z miejsca zbiérki ewakuacyjnej;

h) po przeprowadzonej ewakuacji dyrektor sprawdza liczebno$é oséb ewakuowanych, upewniajac
sie, ze-wszyscy sg bezpieczni;

i) w przypadku oséb poszkodowanych opiekun/pielegniarka udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej;

j) nie nalezy wracaé do budynku do czasu przybycia Strazy Pozarnej;

k) z chwilg przybycia jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej dyrektor/osoba zastepujgca
informuje dowddce o dotychczasowych dziataniach, liczbie o0sdéb ewakuowanych,
ewentualnych zagrozeniach w budynku (np. gaz, chemikalia);

I) powrdt do ztobka jest mozliwy dopiero po uzyskaniu zgody Strazy Pozarnej.
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W czasie prowadzenia ewakuacji zabrania sie:

e dokonywania jakichkolwiek czynnosci moggcych wywotaé panike,
e przechodzenia w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,
o e zatrzymywania sie lub tamowania ruchu w inny sposdb.

5. W przypadku kiedy nie ma mozliwosci powrotu dzieci do placéowki dyrektor/opiekun ztobka
powiadamia telefonicznie Rodzicow/Opiekundédw prawnych o koniecznosci odebrania dzieci
w mozliwie jak najkrétszym czasie.
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', i o PROCEDURA XIV

Procedura prowadzenia monitoringu
i ewaluacji rozwoju dziecka

Monitoring rozwoju dziecka w ztobku polega na codziennej obserwacji dziecka przez opiekunki
w kazdej grupie wiekowej. Obserwacja ta jest zamierzona, ma na celu biezgce monitorowanie
zachowan dziecka, jego rozwoju w poszczegdlnych sferach, a nastepnie opisywanie dziecka
w obowigzujgcym w placowce.

Dobra obserwacja powinna cechowac sie:

doskonatg wiedzg na temat norm dla rozwoju dziecka w poszczegdlnych okresach wiekowych
dzieci przebywajacych w placowce 7tobka, to jest od 20 tygodnia zycia do ukonczenia 36
miesiecy;

obiektywizmem;

systematycznoscig;

szczegotowym i catosciowym charakterem.

ZASADY PROWADZENIA MONITORINGU ROZWOJU DZIECKA W WIEKU DO 1 ROKU ZYCIA:

1.

10.

Opiekunki prowadza obserwacje kazdego dziecka w danej grupie odnotowujgc swoje
spostrzezenia w Arkuszu obserwacyjnym (zatgcznik nr 8 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych)

Arkusz obserwacyjny sporzadzany jest na podstawie spostrzezen wszystkich opiekunek z danej
grupy.
Arkusz obserwacyjny ma na celu monitoring rozwoju psychomotorycznego dziecka od 6 do 12

miesigca zycia wraz z pomiarem wzrostu i wagi dziecka, dokonywanej na wadze, bedacej na
wyposazeniu ztobka.

Wypetnienie arkuszy obserwacyjnych dla kazdego dziecka nastepuje systematycznie w odstepach
miesiecznych.

Arkusze obserwacyjne opiekunki przekazujg dwa razy w roku do weryfikacji, dokonywanej przez
dyrektora placéwki w terminach:

e 30 grudnia

e 30czerwca

Dyrektor w uzasadnionych przypadkach, na wniosek opiekunek moze przedtuzy¢ terminy
wypetnienia arkuszy obserwacyjnych o 14 dni po uptywie termindéw okreslonych w pkt. 5.

Po uptywie kazdego terminu komplet arkuszy obserwacyjnych z kazdej grupy opiekunki za
posrednictwem opiekunki koordynujacej przekazujg do dyrektora placowki.

Opiekunka koordynujgca odpowiada za kompletno$¢ dokumentéw przekazywanych do dyrektora.

Dyrektor osobiscie zapoznaje sie z ocenami rozwoju dziecka opisanymi przez opiekunki
w arkuszach obserwacyjnych zaréwno w czesci odpowiedzi zamknietych, jak i czesci opisowych.

Dyrektor na podstawie indywidualnego arkusza obserwacyjnego interpretuje postepy w rozwoju
kazdego dziecka.
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11.

12.

13.

14.

15.

W wyniku oceny dyrektor akceptuje stopien ewaluacji rozwoju dziecka, bez zlecania dodatkowych
zadan lub poleca wdrozenie dziatarh ukierunkowanych do uzyskania poprawy efektéw w rozwoju
konkretnego dziecka.

Na podstawie interpretacji arkuszy obserwacyjnych dyrektor podejmuje decyzje o ewentualnych
potrzebach szkolen dla opiekunek lub rozmoéw indywidualnych, organizacji warsztatéw
edukacyjnych.

Informacje z arkuszy obserwacyjnych mogg by¢ podstawg do przeprowadzenia rozmoéw
indywidualnych z rodzicami dziecka.

Przed kazdym kolejnym terminem wypetnienia arkuszy dyrektor za posrednictwem opiekunki
koordynujacej przekazuje arkusze na kazdg grupe. Za kompletnos¢ dokumentow odpowiada
opiekunka koordynujaca.

Wzér arkusza obserwacyjnego: Zatgcznik nr 8a do Ksiegi Procedur Wewnetrznych w Ztobku
Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

ZASADY PROWADZENIA MONITORINGU ROZWOJU DZIECKA W WIEKU OD 12 DO 18
MIESIACA ZYCIA:

1.

Terminy wypetniania arkuszy obserwacyjnych:
e 30 grudnia
e 30 czerwca

Wzér arkusza obserwacyjnego: Zatacznik nr 8b do Ksiegi Procedur Wewnetrznych w Ztobku
Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

ZASADY PROWADZENIA MONITORINGU ROZWOJU DZIECKA W WIEKU OD 18 DO 24
MIESIACA ZYCIA:

1.

Terminy wypetniania arkuszy obserwacyjnych:

e 30 grudnia
e 30 czerwca

Wzér arkusza obserwacyjnego: Zatgcznik nr 8c do Ksiegi Procedur Wewnetrznych w Ztobku

Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

ZASADY PROWADZENIA MONITORINGU ROZWOJU DZIECKA W WIEKU OD 24 DO 30
MIESIACA ZYCIA:

1.

Terminy wypetniania arkuszy obserwacyjnych:

e 30 grudnia
e 30 czerwca

Wzér arkusza obserwacyjnego: Zatacznik nr 8d do Ksiegi Procedur Wewnetrznych w Ztobku

Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

ZASADY PROWADZENIA MONITORINGU ROZWOJU DZIECKA W WIEKU OD 30 DO 36
MIESIACA ZYCIA:

1. Terminy wypetniania arkuszy obserwacyjnych:

e 30 grudnia
e 30 czerwca
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2. Wz6r arkusza obserwacyjnego: Zatacznik nr 8e do Ksiegi Procedur Wewnetrznych w Ztobku
Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach.

DOKUMENTACJA ROZWOJU FIZYCZNEGO DZIECKA — POMIAR WZROSTU | WAGI:
1. Opiekunki majg obowigzek dokonywania pomiaru wzrostu i wagi kazdego dziecka w grupie.
2. Pomiar wagi i wzrostu dokonywany jest na wadze, bedacej na wyposazeniu ztobka.

3. Pomiaru wagi i wzrostu kazdego dziecka opiekunki zobowigzane sg dokonywac systematycznie
w kazdym miesigcu.

Kazde niepokojace zachowanie dziecka, kazde widoczne odstepstwo od normy w rozwoju dziecka, czy
to fizycznym, czy poznawczym, czy emocjonalnym winno by¢ niezwtocznie zgtoszone przez opiekunéw
dyrektorowi placéwki celem podjecia stosownych dziatah majgcych na celu jak najszybsza diagnostyke
i wdrozenie procesu usprawniania, zgodnie z zapotrzebowaniem u danego dziecka.

Dzieci, ktére prezentuja wszelkiego rodzaju trudnosci rozwojowe, winny by¢ niezwtocznie objete
specjalistyczng opieka, jaka oferuje ztobek, a jezeli nie ma takiej mozliwosci w placéwce, to na
zewnatrz.

Dodatkowo dla kazdego dziecka w wieku od 1 do 3 roku zycia prowadzone sg indywidualne karty
zdrowia, w ktérych monitorowany jest rozwdj fizyczny dziecka.
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', e fsiid PROCEDURA XV

Procedura przestrzegania zasad higieny
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dziecka

Czynnoéci higieniczne w Ztobku Miejskim nr 1 Krasnal w Polkowicach odbywajg sie zawsze
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dziecka.

1.

Pomiar temperatury ciata dziecka. W razie wystgpienia objawdéw chorobowych $wiadczacych
o tym, Ze dziecko moze mie¢ podwyzszong temperature, dokonuje sie pomiaru. Najpierw robi to
opiekun na sali pobytu dzieci termometrem, w ktdry wyposazona jest dana sala. Jesli termometr
wskazuje temperature powyzej 37,5 st. Celsjusza, powtarza sie pomiar termometrem, ktéry
znajduje sie u opiekuna koordynujgcego. W tym celu powiadamia sie go o fakcie i prosi o przybycie
z termometrem na sale, w ktérej znajduje sie dziecko, tak azeby to nie musiato sie przemieszczaé.
Termometr opiekuna koordynujgcego wyposazony jest w wymienne nasadki do jednorazowego
uzytku. Rodzic jest niezwiocznie informowany o fakcie podwyzszonej temperatury swojego
dziecka. W takiej sytuacji rodzic jest zobowigzany odebra¢ dziecko w mozliwie najszybszym
terminie.

Podawanie dziecku smoczka. Rodzice sg poinformowani, ze mogg dostarczy¢ do ztobka smoczek,
jesli dziecko go uzywa. Smoczek zostaje w placodwce na state, nie jest wydawany rodzicom po
kazdym dniu pobytu. Wszystkie smoczki s3 na materiatowej zawieszce i sg opisane. Zawieszki
koralikowe nie sg akceptowane w placowce, ze wzgledu na niebezpieczenstwo zerwania sie,
rozsypania koralikow i ewentualnos$¢ potkniecia przez dziecko. Jesli dziecko smoczka nie uzywa,
przechowywany jest on w miejscu niedostepnym dla innych dzieci w taki sposéb, ze nie styka sie
zinnymi smoczkami. W razie potrzeby opiekun podaje smoczek dziecku. Po kazdym uzyciu
smoczek jest wyparzany.

Przebywanie na grupie pobytu dziecka z kolczykami oraz spineczkami we wtosach, ze wzgledéw
bezpieczenstwa, jest niedopuszczalne. To samo dotyczy posiadanie przez dzieci w raczkach lub
kieszonkach matych przedmiotéw i zabaweczek.

Przebywanie w grupie pobytu dziecka ze szwami lub gipsem, ze wzgledéw bezpieczenstwa, jest
niedopuszczalne.

Przechowywanie odziezy wierzchniej i innej dzieci. Odziez zewnetrzna, jak rowniez ubranka na
przebranie w razie pobrudzenia lub przemoczenia dzieci sg przechowywane w szafkach
zlokalizowanych w szatniach. Kazda szafka jest opisana. W tych szafkach rodzic sam jest
zobowigzany zachowaé porzadek i higiene. Wszystkie mokre i zabrudzone rzeczy powinny
znajdowac sie na szafce w foliowym woreczku, a rodzic jest zobowigzany zabra¢ te ubrania do
domu i przynies¢ na drugi dzieh nowe. Dla najmtodszych grup szatnie sg wyposazone w przewijaki
utatwiajgce przebranie dziecka.

Przechowywanie czystych pamperséw. Czyste pampersy dla kazdego dziecka przynosza rodzice.
Sq one przechowywane w jednym miejscu, ale pampersy sg podpisane i dane dziecko korzysta
tylko ze swoich pamperséw. Rodzice sg zobowigzani przynosié¢ zapas pamperséw, jak tylko sie
koncza. O tym fakcie informujg opiekunki przy wydawaniu dziecka.

Przechowywanie brudnych pampersow. Zanieczyszczone pampersy i mokre zanieczyszczone
chusteczki sg wrzucane do specjalnych pojemnikéw lub do pojemnikéw z mieszanymi Smieciami
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10.

11.

znajdujacymi sie w tazienkach w miejscach niedostepnych dla dzieci. Pampersy te, w miare
napetniania sie pojemnikdéw, sg sukcesywnie wynoszone na zewnatrz budynku do kontenera na
$mieci mieszane.

Zabawki przeznaczone do zabawy dla dzieci. S3 one przechowywane s3 w plastikowych

pojemnikach. Dzieci dostajg zabawki dopiero po uprzednim umyciu, dezynfekcji specjalnie do tego

przeznaczonym preparatem, przetarciu wilgotna Sciereczka oraz samoistnym wysuszeniu.

a) Zabawki elektroniczne — przecierane sg wilgotng Sciereczka z delikatnym $rodkiem myjgcym,
nastepnie wycierane sg $ciereczkg nasgczong ptynem dezynfekujgcym

b) Zabawki plastikowe, drewniane — czy$cimy za pomocg cieptej wody z delikatnym $rodkiem
myjgcym, suszymy, nastepnie przecieramy Sciereczkg nasgczong srodkiem dezynfekujgcym.

c¢) Kazda nowa zabawka przed uzyciem podlega dezynfekcji.

Wszystkie zabawki i inne pomoce, ktorymi bawig sie dzieci posiadajg atesty bezpieczenstwa i sg
dostosowane do wieku uzytkownikow. Jest to udokumentowane w specjalnych zeszytach
bedacych na wyposazeniu grup.

Opiekunowie i pokojowe dokonujg biezgcych przegladdw zabawek i innych pomocy pod katem ich
bezpieczenstwa. Sprawdzajg, czy nie s3 uszkodzone. Wszystkie popsute, niekompletne,
uszkodzone zabawki i pomoce sg natychmiast usuwane z rejestru zabawek i wyrzucane.

Odpoczynek dzieci. W ztobku od 11.15 do 13.15 dzieci wypoczywaja/lezakuja. Kazde dziecko ma
indywidualne tézeczko lub lezaczek z poduszka, kotderka i przescieradtem. Posciele dzieci nie
stykaja sie ze soba. To samo dotyczy przechowywania pizamek dzieci, jak nie sg w uzytkowaniu.
Znajduja sie wtedy w indywidualnie przyporzadkowanych workach przyniesionych przez rodzicow.
Worki te lezg na poscielach. Lezaczki w grupach kazdorazowo s3 przed lezakowaniem rozkfadane,
a nastepnie sktadane po lezakowaniu jeden na drugi. Posciel jest prana, jesli nic sie nie wydarzy
(zabrudzenie podczas lezakowania) minimum raz na dwa tygodnie. Jest to ewidencjonowane.

Pizamki dzieci sa brane przez rodzicow do domu do prania. Odbywa sie to zgodnie
zapotrzebowaniem, ze $rednig czestotliwoscia raz na dwa tygodnie.

Spozywanie positkow.

a) Stoty i krzesetka sg dostosowane do wzrostu dzieci. Dla dzieci, ktdre nie siedzg samodzielnie
zapewnione sg specjalne krzesetka.

b) Naczynia oraz sztucce, ktore majg bezposredni kontakt z buzig sg wyparzane w wyparzarce,
natomiast talerze myte s3 w zmywarkach.

c) Butelki/kubeczki, ktére zostaty zakupione w ramach wyprawki kazde dziecko ma podpisane.
Butelki te s3 myte i wyparzane po kazdym positku.

d) Sliniaczki sg podpisane. Zaktada sie je tylko tym dzieciom, ktére na to pozwolg. Sliniaczki sg
prane kazdorazowo po positku w pralni.

Postepowania w sytuacji, gdy do ztobka uczeszcza dziecko z alergia pokarmowa.

a) Dietg eliminacyjng objete sg dzieci, ktérych rodzice przedtozyli odpowiednie oswiadczenie.
Rodzic nie musi okaza¢ sie zaswiadczeniem od lekarza, zeby dziecko miato wykluczone z diety
w ztobku jakies produkty, ktdre, zgodnie z oswiadczeniem rodzicéw, go uczulaja.

b) Pracownicy ztobka (opiekunki, personel obstugowy, personel kuchni) zobowigzani s3 do
szczegbtowego zapoznania sie z dietg kazdego dziecka. Oswiadczenia dotyczacych alergii sg
przechowywane u opiekunki koordynujgcej oraz w pomieszczeniu kuchni. Wszelkie zmiany
w diecie dzieci z alergiami rodzice zobowigzani sg przekazywac¢ opiekunkom w formie
pisemnej.

c¢) Na podstawie dostarczonych oswiadczed kazda grupa codziennie rano przygotowuje
informacje odnosnie obecnosci dzieci z alergiami w danym dniu. Nastepnie opiekunka
koordynujaca badzZ osoba zastepujgca przekazuje tg informacje personelowi kuchni. Personel
kuchni prowadzi rejestr dzieci z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi. Kazdego dnia, na
podstawie informacji, panie kucharki przygotowujg positki dla dzieci uwzgledniajac
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12.

d)

e)

f)

g)

h)

indywidulane diety. Nastepnie szefowa kuchni przekazuje informacje do intendenta, co bedzie
przygotowywane i dla kogo w danym dniu z uwzglednieniem diet eliminacyjnych. Te positki s
gotowane w innych garnkach. Przy wydawaniu dan na odpowiednie grupy, jedzenie dla dzieci
z nietolerancjami jest zapakowane w oddzielne pojemniki i jest podpisane.

Opiekunki oraz personel obstugi sg zobowigzani do szczegdlnej ostroznosci i odpowiadajg za
podanie do spozycia positkéw dla dzieci z dietami eliminacyjnymi. W salach, w ktérych na co
dzien przebywajg dzieci z alergiami znajduje sie wykaz indywidualnych diet pokarmowych
poszczegdlnych dzieci z ich nazwiskami.

Informacje o sktadnikach alergennych uzytych do przygotowania zywnosci i obecnych
w positkach, sg fatwo dostepne dla rodzicéw/opiekundw, przedstawione w formie pisemne;j -
jadtospisie znajdujgcym sie na tablicy informacyjnej w ztobku.

Jadtospis dla dzieci uwzglednia ich dzienne zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe
niezbedne dla prawidtowego rozwoju w 70%.

Jadtospis jest uktadany z géry na dwa tygodnie. Jego zakres ilosciowy i jakosciowy reguluje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymaga, jakie muszg spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Rodzice z jadtospisem mogg sie zapoznac na stronie internetowej ztobka oraz na tablicach
ogtoszen w poszczegdlnych grupach.

Utrzymanie higieny w pomieszczeniach.

a)

b)
c)

d)

f)

g)

h)

i)
j)
k)
1)

Podtoga i sciany sg wykonane tak, aby byto mozliwe tatwe utrzymanie czystosci w tych
pomieszczeniach.

Pomieszczenia w ktérych przebywajg dzieci sg sprzgtane na biezgco i po zakoriczeniu zajec.
Wietrzenie i mycie sal pobytu odbywa sie podczas nieobecnosci dzieci w pomieszczeniu, np.
podczas spaceru, czynnosci higieniczno-sanitarnych w tazience. Podtoga jest myta a stoliki,
krzesetka i potki z zabawkami przecierane z kurzu. Uzywany do tego jest ptyn uniwersalny
i preparat dezynfekujacy.

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci zapewniona jest temperatura co najmniej
20°C.

Pomieszczenia, w ktérych przebywajg dzieci sy dezynfekowane za pomocg lampy
bakteriobdjczej przez 30 minut podczas nieobecnosci dzieci. Czas dezynfekcji odnotowywany
jest w zeszycie.

tazienki, a w nich: umywalki, wanny, brodziki, muszle klozetowe sg dezynfekowane po kazdym
zanieczyszczeniu powierzchni.

Sanitariaty sg dostosowane do wzrostu dzieci. Nocniki sg ponumerowane a lista z numerami
jest umieszczona w widocznym miejscu w tazience. Nocniki po kazdorazowym uzyciu sg
dezynfekowane, osuszane i chowane do szafki.

W starszych grupach pobytu, dzieci dbajg o higiene jamy ustnej, kazdy kubeczek wraz ze
szczoteczka i pastg oraz reczniki s3 oznakowane imieniem dziecka.

tazienki wyposazone sg w jednorazowe reczniki papierowe do rgk oraz papier toaletowy.

W salach pobytu gr. 1, 1A, 2, 2A, 3 oraz 6 zamontowane sg filtry oczyszczajace powietrze.
Sprzet i srodki stuzgce do utrzymania czystosci sg przechowywane w zamknietych szafkach.
Okna w placéwce sg myte 3 razy w roku.

Osoby, ktére opiekuja sie dzie¢mi oraz panie pokojowe, ktére pomagajg przy opiece nad dzieémi sg
zobowigzane chodzi¢ w pracy w odziezy roboczej i obuwiu roboczym. Nadto wszystkie panie muszg
miec krotko przystrzyzone paznokcie, nie mogg nosic¢ bizuterii, a podczas karmienia te osoby, ktére
maja dtugie wiosy, muszg miec je zwigzane.

Wszyscy pracownicy, ktérzy majg kontakt z dzie¢mi sg poddawani wyrywkowym kontrolom trzezwosci,
ktore sie odbywajg nie rzadziej niz raz na miesigc, zgodnie z ,Procedurg kontroli trzezwosci
pracownikéw obowigzujgcg w zaktadzie.”
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w Polkowicach P ROC E D U RA X\/l

Procedura zapewnienia warunkow do wtasciwego

rozwoju dziecka w danym wieku

Zapewnienie dziecku przez osoby towarzyszgce mu podczas jego pobytu w ztobku, komfortowej
i bezpiecznej atmosfery, w szczegdlnosci przez:

1.
2.

Towarzyszenie spoteczne.

Towarzyszenie w rozwoju oparte na podmiotowym traktowaniu dziecka, okazywaniu mu szacunku
i podejmowaniu niedyrektywnych dziatarh wzgledem dziecka.

Nawigzywanie pozytywnych relacji i budowanie zaufania dziecka.

Zapewnienie dziecku mozliwie optymalnych warunkéw stymulujgcych rozwdj i edukacje.

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)

h)
i)

Rozwijanie motoryki duzej i matej przez udziat dziecka w codziennych zabawach ruchowych
wspierajgcych koordynacje wzrokowo-ruchowsa.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, zaréwno werbalnych jaki i niewerbalnych poprzez
nawigzywanie interakcji z dzieckiem i ¢wiczenie form komunikacji.

Rozwijanie u dziecka czynnosci samoobstugowych, szczegdlnie w zakresie ubierania,
rozbierania, samodzielnego spozywania positkdw i treningu czystosci.

Rozwijanie kompetencji poznawczych i sensorycznych.

Ksztattowanie i trening koncentracji i uwagi dziecka.

Rozwdj kreatywnosci dzieci poprzez stwarzanie mozliwosci samodzielnego badania
réoznorodnych obiektow, poznawanie mozliwosci ruchowych swojego ciata, eksplorowanie
przestrzeni, tworzenie okazji do podejmowania decyzji i dokonywania wyborow.

Uczenie dziecka szacunku do innych osdb i nawigzywania dobrych relacji spotecznych,
wchodzenia w interakcje z innymi osobami.

Budowanie pewnosci siebie u dziecka.

Rozwijanie u dziecka umiejetnosci komunikacji spotecznej.
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', i o PROCEDURA XVII

Procedura postepowania w przypadku przerwy
w dostawie mediow
(energii elektrycznej, gazu, wody)

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PRZERWY W DOSTAWIE ENERGII
ELEKTRYCZNE)J

1.

Przerwa w dostawie energii elektrycznej powoduje brak zasilania instalacji i urzadzen

elektrycznych:

a) brak oswietlenia pomieszczen i ciggdow komunikacyjnych;

b) brak zasilania gniazd wtykowych, z ktdrych zasilane sg odbiorniki i urzagdzenia elektryczne takie
jak komputery, urzadzenia AGD, narzedzia elektryczne, urzadzenia kuchenne, pralnicze,
wentylacji mechanicznej, klimatyzacji, nie funkcjonujg pompy instalacji C.0. C.W. i wszystkie
inne urzadzenia zuzywajace do swej pracy energie elektryczng, brak Internetu;

c) nie funkcjonujg instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji;

d) funkcjonuje w ograniczonym zakresie instalacja C.0.i C.W,;

e) brak ogrzewania i cieptej wody.

Dtugotrwata przerwa w zasilaniu energig elektryczng urzgdzer kuchennych i AGD (np. chfodnie,

lodéwki, kuchnie indukcyjne, piece konwekcyjne itp.) powoduje:

a) brak mozliwosci przygotowania positkow,

b) mozliwos¢ rozmrozenia urzadzen chtodniczych, w ktdérych gromadzone s3 produkty
spozywcze na potrzeby ztobka.

Dziatania pracownikéw ztobka w przypadku dtugotrwatych przerw w dostawie energii elektrycznej:
a) zawiadomienie dyrektora ztobka lub osobe zastepujaca o zaistniatej sytuacji;
b) ustalenie przyczyny przerwy w dostawie energii elektryczne;j:

* awaria instalacji wewnetrznej (zadziatanie zabezpieczenia) - konserwator lub osoba
wyznaczona przez dyrektora ztobka sprawdza w rozdzielni elektrycznej czy zadziataty
bezpieczniki, jesli nie zadziataty to powiadamia dyrektora

* dyrektor podejmuje dziatania w celu przywrdcenia zasilania

* wylgczenia zasilania przez Zaktad Energetyczny (ZE) - dyrektor ztobka lub osoba przez
nig wyznaczona, kontaktuje sie ZE ustalajgc czas przerwy w zasilaniu;

c¢) w przypadku okreslenia przerwy w dostawie energii elektrycznej jako dtugo trwajacej, dyrektor
ztobka lub osoba wyznaczona podejmuje nastepujgce dziatania:

* powiadamia o zaistniatej sytuacji Dyrektora Wydziatu Zdrowia, Oswiaty, Kultury i Spraw
Spotecznych Urzedu Gminy Polkowice;

* Dyrektor, w przypadku dtugotrwatego braku dostawy prgdu, moze ograniczyc
funkcjonowanie placéwki,

° powiadamia telefonicznie/sms Rodzicéw/Opiekunéw prawnych o koniecznosci
odebrania dzieci ze ztobka i zapewnienia im opieki,

* zobowigzuje sie Rodzicdw/Opiekunéw prawnych w przypadku otrzymania informacji
o braku pradu do odbioru dziecka w mozliwie najkrétszym czasie,

» zaleca sie aby w przypadku wystgpienia w/w awarii wykorzysta¢ wszelkie dostepne
urzgdzenia np. latarki w celu zapewnienia bezpieczenstwa;
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d) pracownicy ztobka zapewniajg dzieciom poczucie bezpieczerstwa i komfortu:
* wykonujg dziatania majace na celu utrzymanie ciepta w pomieszczeniu,
* dbajg o odpowiedni wzgledem temperatury ubiér dzieci - zaleca sie organizowanie
zabaw ruchowych dla rozgrzania organizmu,
* placéwki posiadajgce kuchnie gazowe zapewniajg dzieciom ciepte positki i napoje;
w sytuacji braku mozliwosci podgrzania/ugotowania positkdw pracownicy zapewniajg
suchy prowiant oraz dostep do wody pitnej (postepujg zgodnie z procedurg HACCP),

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PRZERW W DOSTAWIE ENERGII CIEPLNEJ

4.

Brak dostawy energii cieplnej powoduje:

a) brak ogrzewania pomieszczen w okresie zimowym;

b) brak cieptej wody uzytkowej;

c) brak ciepta technologicznego w systemach wentylacyjnych.

Dziatania pracownikéw ztobka:

a) Zaopatrzeniowiec ustala przyczyne i przypuszczalny czas przerwy w dostawie ciepta do danego
obiektu u dostawcy ciepta;

b) w okresie jesienno-zimowym personel ztobka w celu utrzymania odpowiedniej temperatury
pomieszczen wykorzystuje zastepcze zrodta energii w postaci np. systemow klimatyzacyjnych
lub grzejnikdw elektrycznych do ogrzania pomieszczen;

c) do zapewnienia higieny osobistej dzieci personel 7tobka zobowigzany jest do stosowania
nawilzanych jednorazowych chusteczek higienicznych.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PRZERWY W DOSTAWIE GAZU

1.

Przerwa w dostawie gazu powoduje:
a) brak ogrzewania i cieptej wody w ztobku
b) brak mozliwosci przygotowania positkdw na kuchenkach i taboretach gazowych.

Dziatania pracownikow ztobka w przypadku dtugotrwatej przerwy w dostawie gazu:
a) ustalenie przyczyny i dtugosci przerwy w dostawie gazu;
b) dyrektor ztobka lub osoba wyznaczona kontaktuje sie z dostawcg gazu ustala czas w jakim
bedzie wystepowata przerwa w jego dostawie;
c) dyrektor ztobka lub osoby przez niego wyznaczone stosownie do uzyskanych informacji
podejmujg dziatania:
* po uzyskaniu informacji o przyczynie braku dostawy gazu, dyrektor Zztobka
powiadamia o zdarzeniu Rodzicéw/Opiekundéw prawnych droga elektroniczng lub
telefonicznie i poprzez wywieszenie ogtoszenia w ogélnodostepnym miejscu.

Dziatania pracownikéw ztobka w przypadku dtugotrwatej przerwy w dostawie gazu:

a) dyrektor ztobka w oparciu o istniejgce przenosne urzadzenia grzewcze (grzejniki elektryczne)
uruchamia tymczasowe ogrzewanie pomieszczen dla dzieci; w tym przypadku w miare
mozliwosci dzieci nalezy zgromadzié¢ w jak najmniejszej ilosci pomieszczen do czasu odebrania
ich przez Rodzicéw/Opiekundw prawnych;

b) dyrektor ztobka wraz z pracownikami zapewnia dzieciom niezbedne positki do czasu odebrania
ich przez Rodzicéw/Opiekundw prawnych.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PRZERWY W DOSTAWIE WODY

1.

Brak dostawy wody powoduje:

a) brak mozliwosci korzystania z urzadzen sanitarnych;

b) brak wody do przygotowania positkéw dla dzieci;

c) brak mozliwosci uzupetnienia wody w systemach ogrzewania;
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d) brak mozliwosci prania, mycia naczyn i sprzatania pomieszczen.

Dziatania pracownikdéw ztobka:

a) ustalenie przyczyny przerwy i dtugosci w dostawie wody;

b) dyrektor ztobka lub osoba wyznaczona kontaktuje sie z dostawcg wody i ustala czas w jakim
bedzie wystepowata przerwa w jej dostawie,

c) dyrektor ztobka w porozumieniu z zaopatrzeniowcem wystepuje do stuzb miejskich i PGM
w Polkowicach o dostarczenie wody cysternami na cele sanitarne;

d) dyrektor wdraza procedure HACCP dotyczacg postepowania w przypadku braku wody pitnej;

e) z2tobek ma obowigzek na biezgco uzupetnia¢ magazyn spozywczy w wode butelkowang oraz
suchy prowiant;

f) positki i napoje podawane sg na zestawach jednorazowych.
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', e fsiid PROCEDURA XVIII

*

Procedura postepowania w przypadku zachowan
dziecka zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu
samego dziecka, innych dzieci jak
i pracownikow ztobka

Procedura ma na celu usprawnianie oddziatywan wychowawczych w ztobku w sytuacjach
trudnych.

Zapobieganie wystepowaniu i powtarzaniu sie zachowan dziecka zagrazajgcych bezpieczenstwu
i zdrowiu samego dziecka, innych dzieci jak i pracownikéw 7tobka, poprzez wdrazanie dziatan
profilaktycznych i korekcyjnych.

Wypracowywanie metod wspotpracy pomiedzy ztobkiem a Rodzicem/Opiekunem prawnym
w pokonywaniu trudnosci wychowawczych.

Ustalanie zasad reagowania na zachowania niebezpiecznie. Przez zachowania takie nalezy

rozumiec powtarzajgce sie sytuacje typu:

a) agresja* np. bicie, popychanie, kopanie, szczypanie, duszenie, drapanie, rzucanie
przedmiotami, szarpanie, gryzienie;

b) autoagresja** np. uderzanie gtowg o $ciane, drapanie/uderzanie przedmiotami o wtasne ciato,
wyrywanie wtosdw, gryzienie.

Usprawnianie i zwiekszanie skutecznosci oddziatywan wychowawczych wobec dzieci
przejawiajacych zachowania niebezpieczne.

Ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej, poczucia wtasnej wartosci pozytywnego obrazu
siebie niezbednych do budowania ksztattowania poprawnych relacji z dzie¢mi i dorostymi, a takze
radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Agresja to zachowanie agresywne, wrogie, gwattowne fizyczne lub psychiczne zwiqzane z pojawieniem sie takich

standw emocjonalnych jak rozdraznienie, niezadowolenie, napiecie, gniew, strach lub lek skierowany przeciwko
zewnetrznym zrédfom wymienionych stanéw emocjonalnych.

* %k

Autoagresja to dziatanie lub szereg dziatar majgcych na celu spowodowanie psychicznej albo fizycznej szkody,

jest to agresja skierowana do wewnqtrz.

POSTEPOWANIE W SYTUACIJI WYSTAPIENIA ZACHOWANIA NIEBEZPIECZNEGO.

1.

Kazdy opiekun oraz inny pracownik ztobka upowazniony do opieki nad dzie¢mi zobowigzany jest
do reagowania w sytuacji pojawienia sie zachowania niebezpiecznego ze strony dzieci.

Opiekun w trakcie sytuacji niepozadanej zwigzanej z zachowaniem niebezpiecznym dziecka
reaguje natychmiast, informujac dziecko, ze okreslone zachowanie jest niewtasciwe. Rozmawiamy
z dzieckiem w sposdb spokojny, a takze dostosowany do wieku.

Reakcja wobec przejawdw agresji/autoagresji powinna by¢ adekwatna do skali zagrozenia, jak
rowniez do okolicznosci zdarzenia, wieku i stopnia rozwoju dziecka. Osoba podejmujgca
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10.

11.

interwencje wykonuje nastepujgce dziatania:

a) dazy do zapewnienia bezpieczenstwa wszystkim wychowankom, a takze sobie i pozostatym
pracownikom;

b) nie przejawia w stosunku do dziecka agresji fizycznej i stownej (np. nie obraza dziecka, nie
zawstydza, nie ocenia samego dziecka tylko jego zachowanie); reakcja powinna by¢ stanowcza,
a przekaz stowny prosty i jasny;

¢) podchodzi do dziecka, rozmawia z nim, prébuje je uspokoié, wyciszyé, odwrdcic jego uwage;

d) jezeli dziecko nie uspokaja sie, a zachowanie bezposrednio zagraza jego bezpieczenstwu oraz
innym dzieciom, a takze pracownikom ztobka, to w miare mozliwosci opiekun oddziela dziecko
od reszty grupy, przebywajac z nim do momentu wyciszenia.

Opiekun po zaistniatej sytuacji ma obowigzek odnotowac ten fakt w ,Karcie zdrowia dziecka”.
Wopis potwierdza Rodzic/Opiekun prawny swoim podpisem (zatgcznik nr 2 do Ksiegi Procedur
Wewnetrznych).

W  przypadku, gdy zachowanie dziecka jest incydentalne, rozmowa opiekuna
z Rodzicami/Opiekunami prawnymi ma charakter informacyjny i odbywa sie tego samego dnia np.
w momencie odbioru dziecka z placéwki, natomiast w sytuacji gdy zachowania majg charakter
powtarzalny, opiekun informuje o tym dyrektora ztobka i psychologa.

Psycholog przeprowadza wywiad z Rodzicem/Opiekunem prawnym, majacy na celu zebranie
informacji o dziecku.

Psycholog dokonuje co najmniej kilkukrotnej obserwacji zachowan dziecka w grupie.

W toku biezacej pracy psycholog systematycznie obserwuje dziecko, wspétpracuje z opiekunami,
a takze kontaktuje sie z Rodzicami/Opiekunami prawnymi, przekazujac im informacje dotyczace
trudnosci, z ktdrymi zmaga sie ich dziecko i wtgcza Rodzicow/Opiekundw prawnych do aktywnego
wspierania osiggnie¢ rozwojowych dziecka. Psycholog informuje o dotychczas podjetych
dziataniach ukierunkowanych na eliminacje zachowan niebezpiecznych. Omdwione zostajg
wspdlne zalecenia, w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych.

Psycholog jest w statym kontakcie z Rodzicami/Opiekunami prawnymi. Zacheca do stosowania
wspolnie obranych celdw, poprzez wskazywanie literatury, dobieranie zabaw i ¢wiczer odpowiednich
do przeprowadzenia w srodowisku rodzinnym oraz odpowiednio dobranych zalecet wychowawczych,
a takze wskazanie placéwek wspomagajgcych i sprawujgcych opieke nad rodzina.

Opiekun podejmuje dziatania zmierzajgce do eliminacji zachowan niebezpiecznych we wspdtpracy
z psychologiem.

Brak ustgpienia zachowan niebezpiecznych moze skutkowa¢ wypowiedzeniem umowy - jest to
ostateczna opcja majgcg zastosowanie, kiedy wszystkie podjete przez ztobek dziatania nie
przyniosg poprawy.

POSTEPOWANIE W SYTUACII BICIA SIE MIEDZY SOBA DZIECI DWULETNICH.

W Ztobku, w sytuacji , gdy dwuletnie dzieci bija sie nawzajem, obowiazuja standardy, ktére majg na
celu zapewnienie bezpieczenstwa i prawidtowego rozwoju dzieci.

Standardy postepowania w przypadku bicia sie dzieci w ztobku :

1.

2.

Przerwanie agresywnego zachowania
Natychmiastowa reakcja opiekuna jest kluczowa. Nalezy stanowczo, ale spokojnie, przerwac
bicie, méwiac np. ,Nie wolno Bi¢”, ”Bicie boli”. Wedtug portalu e Pozytywna Opinia,

Zapewnienie bezpieczenstwa
Oddzielenie dzieci, ktére sie bijg, od siebie jest niezbedne.
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3. Wyjasnienie i rozmowa
Po uspokojeniu sytuacji, nalezy porozmawiaé z dzieémi o tym, co sie stato, dlaczego bicie jest zte
i jakie sg inne sposoby radzenia sobie z emocjami. W przypadku dwulatkéw, rozmowa powinna
by¢ prosta, krétka i dostosowana do ich wieku.

4. Wsparcie emocjonalne
Dzieci, ktore zostaty uderzone, potrzebujg wsparcia i pocieszenia. Opiekun powinien zapewnic im
poczucie bezpieczenstwa i pomdc w wyrazeniu emocji.

5. Wspétpraca z rodzicami
Wazne jest informowanie rodzicéw o incydentach i wspdtpraca w celu znalezienia najlepszego
sposobu postepowania z dzieckiem.

6. Edukacja i profilaktyka
Ztobek moze organizowaé warsztaty dla rodzicéw i opiekundw na temat radzenia sobie z agresja
u dzieci, a takze prowadzi¢ zajecia edukacyjne dla dzieci, uczgce empatii i rozwigzania konfliktéw
w sposdb konstruktywny.

7. Indywidualne podejscie
Kazde dziecko jest inne i moze wymagac indywidualnego podejscia. W niektérych przypadkach
moze byc¢ konieczna konsultacja ze specjalistg (np. psychologiem dzieciecym).

Dodatkowe dziatania:

1. Odwracanie uwagi
W momencie, gdy dziecko zaczyna przejawiac agresywne zachowania, mozna spréobowac odwrdcié
jego uwage ciekawa zabawka lub aktywnoscig. Opiekunowie powinni zacheca¢ do wspdinej
zabawy, ktéra uczy dzieci interakcji i wspétpracy.

2. Rozwdéj umiejetnosci spotecznych
Ztobek moze organizowaé zajecia, ktére rozwijajg umiejetnosci spoteczne dzieci, takie jak
komunikacja, rozwigzywanie konfliktéw i empatia.

3. Monitorowanie zachowania
Opiekunowie powinni uwaznie obserwowac zachowanie dzieci i reagowac na wszelkie przejawy
agresiji.

DZIALtANIA PROFILAKTYCZNE Z2tOBKA
1. Szkolenia pracownikdw ztobka na temat trudnych zachowan u dzieci i sposobdw reagowania.
2. Wsparcie psychologiczne dla dzieci, Rodzicow/Opiekundw prawnych oraz pracownikéw ztobka.

3. Woprowadzanie w ciggu dnia aktywnosci majgcych na celu wyciszenie oraz zrelaksowanie dzieci,
np. zabawy sensoplastyczne, czytanie bajek, stuchanie relaksacyjnej muzyki.

4. Wprowadzenie w ciggu dnia aktywnosci majacych na celu zredukowanie napiecia u dzieci np.
wyjscie na dwar, przeprowadzenie toru przeszkdd, zajecia rytmiczne.

35



KSIEGA PROCEDUR WEWNETRZNYCH

', i o PROCEDURA XIX

Zasady zywienia w ztobku

ZYWIENIE W ZtOBKACH

1.

Do Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach moga uczeszczaé dzieci, dla ktérych spozycie
produktéw spozywczych (w tym alergendw) nie stanowi zagrozenia zycia.

Ztobek zapewnia przebywajagcym w nim dzieciom, wyzywienie zgodne z wymaganiami dla dane;j
grupy wiekowej wynikajgcych z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej, opracowywanych
przez Instytut Zywnosci i Zywienia im. prof. doktora med. Aleksandra Szczygta w Warszawie
dziatajgcy w ramach Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu
Higieny.

Positki dla dzieci w naszej placdwce przygotowywane sg codziennie we wiasnej, profesjonalnie
wyposazonej kuchni i oparte sg na nieprzetworzonych produktach z pewnych zrédet. Nasza
placowka objeta jest systemem bezpieczenstwa zywnosci HACCP.

Jadtospisy w ztobku przygotowywane sg dekadowo oraz podzielone na dwie grupy wiekowe:
e dla dzieci do 1 roku zycia,
e dla dzieci powyzej 1 roku zycia.

DIETY ELIMINACYJNE

1.

Do Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal” przyjmowane s3g dzieci z alergiami i nietolerancjami
pokarmowymi na podstawie o$wiadczenia przedtozonego przez Rodzica/Opiekuna prawnego.

Positki dla dzieci na dietach eliminacyjnych przygotowywane sg w tej samej kuchni co positki
dla dzieci na diecie podstawowej, a do ich przygotowania wykorzystuje sie produkty spozywcze
dostarczane w ramach obowigzujgcych umoéw zawartych z dostawcami. W zwigzku z powyzszym,
we wszystkich positkach mogg znalez¢ sie alergeny ujete w zataczniku Il do Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci.

W sytuacji podejrzenia wystgpienia alergii pokarmowe] u dziecka uczeszczajgcego do ztobka,
podstawg do przygotowania diety eliminacyjnej jest oswiadczenie przedtozone przez
Rodzica/Opiekuna prawnego.

Oswiadczenie przedtozone przez Rodzica/Opiekuna prawnego zobowigzuje dyrektora/intendenta
do zatozenia , Karty dietetycznej dziecka” (zatgcznik nr 9 do Ksiegi Procedur Wewnetrznych).

Oswiadczenie, o ktérym mowa w pkt 1 i 4 powinno zawiera¢ wykaz produktéw
przeciwwskazanych, niezbedny do opracowania witasciwej diety eliminacyjnej dla dziecka.

Karta dietetyczna w kazdej chwili moze byé modyfikowana na podstawie os$wiadczen
Rodzica/Opiekuna prawnego.

Rodzic/Opiekun prawny zobowigzany jest do obserwacji dziecka poza ztobkiem pod katem
ewentualnych, niepozadanych reakgcji alergicznych.

Opiekun dzieciecy zobowigzany jest odnotowac w ,Karcie zdrowia dziecka” wszelkie niepokojgce
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10.

sytuacje (w tym reakcje alergiczne), majgce miejsce podczas pobytu dziecka w placéwce. Wyzej
wymieniony wpis potwierdza Rodzic/Opiekun prawny swoim podpisem (zatgcznik nr 2 do Ksiegi
Procedur Wewnetrznych),

W przypadku podejrzenia wstrzgsu anafilaktycznego u dziecka przebywajgcego w ztobku,
opiekun  wzywa Pogotowie Ratunkowe, informuje dyrektora oraz powiadamia
Rodzicéw/Opiekundw prawnych.

Do momentu przyjazdu pogotowia ratunkowego opiekun zobowigzany jest udzieli¢ dziecku
pierwszej pomocy przedmedycznej zgodnie z wiedzg zdobytg na kursie pierwszej pomocy.

Pracownicy ztobka nie podajg dzieciom lekdow, z wyjatkiem sytuacji bezposredniego zagroienia
zycia, gdy zachodzi wyrazna koniecznos¢ medyczna poparta wskazaniami lekarskimi.
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', i o PROCEDURA XX

Proces adaptacji dziecka w ztobku

Adaptacja to wazny etap dla dziecka, rodzicéw oraz personelu ztobka. Nadrzednym celem adaptacji
jest stworzenie atmosfery petnej wsparcia, zaufania i zrozumienia, aby dziecko poczuto sie bezpiecznie
i komfortowo w nowym otoczeniu.

I. CELE PROCEDURY ADAPTACII DZIECKA W ZtOBKU

11. Okreslenie jednolitego procesu adaptacji dziecka w ztobku.

12. Okreslenie etapow adaptacji dziecka w ztobku.

13. Podziat zadan dla pracownikéow ztobka, uczestniczacych w procesie adaptacji dziecka w ztobku.

14. Zasady wspétdziatania opiekundw i rodzicéw/prawnych opiekunéw dzieci w okresie adaptacji
dziecka w ztobku.

Il. PROCES ADAPTACIJI DZIECKA W ZtOBKU

ETAP | — OFERTA ZtOBKA:

Organizacja ,,Dni otwartych” w terminach okreslonych przez Dyrektora placowki:

1. Spotkania z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci z udziatem dzieci (kandydatéw do opieki
ztobkowej):
a) Zapoznanie z ofertg ztobka,
b) Prezentacja obiektu ztobka,
c) Udzielanie wszelkich informacji dot. ustugi opieki i wychowania w ztobku.

2. Ogfoszenie o rozpoczeciu rekrutacji.

ETAP Il - REKRUTACJA

1. Zbieranie wnioskéw — rodzice/opiekunowie prawni dzieci sktadajg wniosek o przyjecie dziecka do
7tobka (dla dzieci nowo przyjmowanych) lub wniosek o kontynuacje opieki dziecka w ztobku (dla
dzieci uczestniczgcych wczesniej w opiece ztobkowej):

a) Whnioski przyjmowane sg w formie papierowej w sekretariacie ztobka, gdzie nadawany jest
numer porzadkowy.

b) Whnioski przekazywane sy do weryfikacji dla opiekunki koordynujgcej, odpowiedzialnej za
przeprowadzenie procesu rekrutacji.

2. Weryfikacja wnioskow:
a) Po uptywie terminu rekrutacji komisja rekrutacyjna, powotana przez Dyrektora dokonuje
oceny wnioskdéw, okreslajgc ilos¢ przyznanych punktéw, zgodnie z przepisami wewnetrznymi.
b) Opiekunka koordynujgca sporzadza listy dzieci spetniajgcych warunki przyjecia do ztobka,
zgodnie z limitem miejsc okreslonych dla danych grup.
c) Listy dzieci zakwalifikowanych do grup wraz z listami rezerwowymi opiekunka koordynujaca
przedktada dla Dyrektora placowki.
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3. Ogtoszenie wynikéw rekrutacji:
a) Ogtoszenie wynikéw na stronie internetowe] ztobka.
b) Ogtoszenie wynikéw poprzez wywieszenie list na terenie placéwki.
c) Ogtoszenie o terminach zebran poszczegdlnych grup z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci.

4. Spotkania organizacyjne z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci:
a) Spotkanie Dyrektora placoéwki z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci z kazdej z grup:
*  Omoéwienie statutu ztobka, regulaminu porzgdkowego, zasad funkcjonowania
placéwki — juz na poczatku miesigca lipca.
e Przekazanie informacji, jak rodzice/opiekunowie prawni dziecka majg przygotowac
dziecko w srodowisku domowym do pobytu w ztobku.
e Zapoznanie z kadrg 7tobka (opiekunka koordynujgca i opiekunki oraz pokojowe
z poszczegdlnych grup).
* Przekazanie informacji o koniecznosci uzupetnienia dokumentéw, niezbednych do
przyjecia dziecka do ztobka.
*  Przekazanie informacji o obowigzku dostarczenia tzw. wyprawki dla dziecka.
b) Organizacja spotkan indywidualnych dla rodzicow/opiekundw prawnych dzieci wraz z dzie¢mi
w poszczegdlnych grupach, przyjecie wymaganych dokumentow.
c) Udzielenie odpowiedzi na wszystkie pytania rodzicéw/opiekundéw prawnych dziecka.

5. Zakonczenie procesu rekrutacji:

a) Przekazanie kompletu dokumentéw kazdego dziecka z poszczegdlnych grup do opiekunki
koordynujacej.

b) Weryfikacja dokumentéw przez opiekunke koordynujaca.

c) Przekazanie przez opiekunke koordynujacg projektdw umoéw do podpisu do Dyrektora
placowki.

d) Podpisanie umow.

e) Przekazanie podpisanych uméw dla opiekunek poszczegdlnych grup.

f) Przekazanie jednego egzemplarza podpisanej umowy rodzicom/opiekunom prawnym dzieci.

ETAP Il - ADAPTACJA W ZtOBKU:

Adaptacja obejmuje dzieci przyjete do ztobka po raz pierwszy.

1. Podstawowy proces adaptacji wynosi dwa tygodnie.

2. Adaptacja w ztobku na poczatku wrzes$nia na prosbe rodzica, w poczgtkowym etapie trwa okoto 2
godzin dziennie w systematycznym wydtuzaniem czasu pobytu w ztobku, zawsze dostosowanym
indywidualnie do dziecka.

3. Rodzice moga przebywac z dzie¢mi w trakcie adaptacji przez pierwsze dwa dni na sali pobytu dzieci
przez czas 2 godzin. Ze wzgleddéw organizacyjnych godziny adaptacji dla poszczegélnych dzieci wraz
z rodzicami wyznacza personel.

4. Proces adaptacji moze by¢ wydtuzony na wniosek opiekunek lub rodzicow/opiekunéw prawnych
dziecka.

5. Opiekunki w poszczegdlnych grupach informujg rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka
o zakonczeniu procesu adaptacji.

6. Opiekunki z poszczegdlnych grup na biezgco informujg opiekunke koordynujaca o przebiegu
procesu adaptacji w danej grupie.

7. Opiekunki z poszczegdlnych grup informujg opiekunke koordynujacg o zakonczeniu procesu
adaptacji indywidualnej danego dziecka w danej grupie.
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10.

11.

Opiekunka koordynujgca informuje Dyrektora placéwki o postepach procesu adaptacji dzieci oraz
o zakonczeniu procesu adaptacji dzieci we wszystkich grupach.

Na wniosek rodzicow/prawnych opiekundéw dziecka proces adaptacji dziecka w ztobku moze by¢
zastosowany powtdrnie z waznych powoddéw (np. dtugotrwata nieobecnos¢ spowodowana
chorobg, pobytem dziecka w szpitalu itp.).

Podczas adaptacji dzieci opiekunki podtrzymujg rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci na duchu,
uspokajajg ich i sg dla nich wsparciem.

W zwigzku z tym, ze dzieci do ztobka przyjmowane sg przez caty rok, powyzej opisany proces
adaptacji odbywa sie dla dzieci rozpoczynajgcych pobyt w innym czasie niz od 1 wrzesnia, w innych
ustalonych indywidualnie z rodzicami terminach.

W Ztobku Miejskim nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach zapewnione jest wsparcia psychologiczne zaréwno
dzieciom jak i rodzicom, zgodnie z zapotrzebowaniem majace na celu przezwyciezanie ewentualnych
trudnosci w procesie adaptacji.

WSKAZOWKI DLA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO.

1.

Przygotowanie dziecka do ztobka:

a) rozmowy o ztobku - opowiadaj dziecku pozytywnie o nowym miejscu,

b) przyzwyczajanie dziecka do rozstan - zostawiaj dziecko na chwile z innymi bliskimi osobami
(np. dziadkami), aby przyzwyczaito sie do krotkiej separacji,

c) wprowadzanie statego rytmu dnia - 7ztobek ma swdj harmonogram, warto wiec stopniowo
dostosowac pory positkéw, drzemek i aktywnosci do jego planu.

Pierwsze dni w ztobku, Rodzicu:

a) zaufaj opiekunom - personel ztobka posiada doswiadczenie wiedze, jak pomadc dziecku
w adaptacji,

b) badz spokojny - dziecko wyczuwa emocje rodzica,

c) nie przedtuzaj pozegnan -krétkie i ciepte pozegnanie dziata lepiej niz dtugie ttumaczenia,

d) pozwdl dziecku zabraé¢ co$ znajomego - ulubiona zabawka czy pieluszka moze da¢ mu
poczucie bezpieczenistwa,

e) daj dziecku czas - kazde dziecko ma swoje tempo adaptacji, niektére szybko odnajduja
sie w nowym miejscu, inne potrzebujg wiecej czasu i wsparcia.
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[ Ztobek Miejskinr 1

[y KEASNAL PROCEDURA XX

Procedura dotyczaca przypadku odbierania dziecka ze
ztobka przez rodzicdw rozwiedzionych, zyjacych
w separacji lub w wolnym zwigzku

1. Opiekunka wydaje dziecko kazdemu z rodzicéw, jesli ma on zachowane prawa rodzicielskie, o ile
postanowienie sgdu nie stanowi inaczej.

2. Jesli do ztobka zostanie dostarczone postanowienie sgdu o sposobie sprawowania przez rodzicéw
opieki nad dzieckiem, opiekunka postepuje zgodnie z tym postanowieniem.

3. O kazdej probie odebrania dziecka przez rodzica/opiekuna nieuprawnionego do odbioru,
opiekunka powiadamia dyrektora i rodzica/opiekuna sprawujgcego opieke nad dzieckiem.

4. W sytuacji, kiedy oboje rodzice wykonujg wtadze rodzicielskg a mimo to na terenie ztobka dochodzi
miedzy nimi do sporéw o odbior dziecka, np. ktdtnie rodzicéw, wyrywanie sobie dziecka, itp.
opiekunka lub dyrektor powiadamia Policje.
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', i o PROCEDURA XXI|

Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi

Wspotpraca z Rodzicami/Opiekunami prawnymi w ztobku opiera sie na zasadach poszanowania
i zaufania. To proces, ktéry wymaga ciggtego zaangazowania i otwartosci z obu stron. Wspdlnym celem
jest tworzenie bezpiecznych, przyjaznych warunkéw do opieki i wychowania dziecka, dbatos$¢ o jego
prawidtowy oraz harmonijny rozwdj.

1.

vk wN

Jednym z najwazniejszych elementow wzajemnego zrozumienia jest rzetelny przeptyw informacji

dostosowany do potrzeb, preferencji oraz mozliwosci czasowych Rodzicow/Opiekundéw prawnych.

Komunikacja odbywa sie w formie:

a) codziennych informacji o postepach, zachowaniach i potrzebach dziecka,

b) indywidualnych spotkan z dyrektorem, opiekunem koordynujgcym, opiekunem w grupie
pobytu dziecka,

c) konsultacji z psychologiem,

d) komunikacji drogg elektroniczng lub telefoniczng,

e) informacji na tablicy ogtoszen,

f) informacji umieszczonych na stronie Ztobka Miejskiego nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach
https://zlobek.polkowice.pl/.

Ztobek oferuje wsparcie psychologiczne dzieciom a takie Rodzicom/Opiekunom prawnym.
Ztobek oferuje konsultacje z logopeda/neurologopeda.
Ztobek oferuje konsultacje z pedagogiem specjalnym.

W Zztobku moze zosta¢ utworzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, Rada Rodzicow
bedaca reprezentantem Rodzicoéw/Opiekundw prawnych dzieci.

Placéwka w ramach wspoétpracy z Rodzicami/Opiekunami prawnymi organizuje:

a) zebrania informacyjne dla wszystkich Rodzicoéw/Opiekundw prawnych minimum raz w roku,
b) minimum raz na dwa miesigce zajecia otwarte z rodzicami lub dziadkami,

c) dwa dni otwarte 7tobka,

d) zebrania z Radg Rodzicéw, jesli takowa zostanie utworzona,

e) minimum raz w roku spotkania i warsztaty edukacyjne,

f)  minimum raz w roku warsztaty zywieniowe,

Rodzice/Opiekunowie prawni informowani sg o wszystkich planowanych spotkaniach z co najmniej
siedmiodniowym wyprzedzeniem.

Istotng formag wspotpracy z Rodzicami/Opiekunami prawnymi s3 tablice tematyczne umieszczone

w holu ztobka zawierajgce najwazniejsze informacje na temat funkcjonowania placéwki. Poprzez

te forme kontaktu na biezaco:

a) informujemy o wszelkich zmianach w organizacji ztobka,

b) zapoznajemy z aktualnymi zamierzeniami wychowawczo-edukacyjnymi w grupie,

c) zamieszczamy artykuly o tematyce zywieniowej, pedagogiczno-psychologicznej, telefony
poradni specjalistycznych,

d) Rodzice/Opiekunowie prawni majg mozliwos¢ obejrzenia prac twdrczych swoich dzieci.

Rodzice/Opiekunowie prawni majg mozliwos¢ udziatu w konkursach i akcjach charytatywnych
organizowanych przez ztobek, inne instytucje oraz mozliwos¢ uczestniczenia w zyciu ztobka.

Dyrektor wraz z opiekunami przekazuje informacje o dziecku w sposéb rzetelny
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10.

11.

12.

i profesjonalny, zachowujac droge poufnosci.

Co najmniej raz w roku przeprowadzana jest wsrdod Rodzicow/Opiekundw prawnych ankieta
dotyczaca poziomu satysfakcji w zakresie ustug Swiadczonych przez ztobek.

W oparciu o sugestie i opinie Rodzicoéw/Opiekundw prawnych pracownicy ztobka doskonalg jako$¢
Swiadczonych ustug.

Ztobek moze umozliwi¢, rodzicom, na ich prosbe, spotykanie sie ze soba, w celu wymiany
doswiadczen, porozmawiania o dzieciach lub zaplanowania wspdlnych inicjatywy.

Na tablicach ogtoszen przy grupach jest miejsce, gdzie Rodzice/Opiekunowie prawni moga
zostawic¢ informacje, ogtoszenia, zaproszenia lub inne wazne komunikaty, ktére chcieliby
przekaza¢ pozostatym rodzicom. Zachecamy do korzystania z tych miejsc w celu dzielenia sie
informacjami i budowania wspdlnoty wsréd Rodzicéw/Opiekunéw prawnych.

ZAKRES DECYZJI W ZtOBKU - KONSULTACJE | WSPOtDECYDOWANIE.

W ztobku istnieje wiele obszaréw, w ktdorych decyzje wymagajg konsultacji z Rodzicami/Opiekunami
prawnymi lub sg podejmowane wspdlnie. Réznica miedzy tymi kategoriami polega na tym, ze
w pierwszym przypadku placéwka informuje i zasiega opinii rodzicow, ale ostateczna decyzja lezy pod
stronie instytucji, natomiast w drugim przypadku obie strony wspdlnie dochodzg do rozwigzan.
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Lista zagadnien

Lista zagadnien

Kwestie konsultowane
z Radg Rodzicow/
Rodzicami decyzje

podejmuje
Instytucja na miare
swoich mozliwosci

Kwestie, w ktérych decyzje
podejmowane sg wspolnie

Kwestie, w ktérych decyzje
podejmowane s3 przez
instytucje.
Rodzice sg informowani
o podjetych decyzjach.

Decyzje dotyczace
funkcjonowania grupy -
harmonogram dnia

Aktualizacja planu OWE

Zmiany w opfatach

Godziny otwarcia placowki

Dodatkowe zajecia

Swieta i uroczystosci
organizowane w ztobku

Wycieczki

Sesje zdjeciowe w ztobku

Zasady komunikacji (mail,
telefon itp.)

Organizacja festynow,
piknikéw, warsztatéw

Indywidualne decyzje
dotyczyce dziecka (specjalne
potrzeby, diety, udziat w
zajeciach itp.)

Wysokos¢ dobrowolnej sktadki
na Rade Rodzicdw, jesli istnieje

Jadtospis - sugestie zmian

Whioski, sugestie Rodzicow
dotyczace funkcjonowania i
organizacji ztobka

Organizacja dni otwartych

Organizacja zebran majacych
na celu wybranie sktadu rady
rodzicdw oraz uchwalenie
regulaminu rady rodzicow
(udostepnienie miejsca)
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SYSTEM SKLADANIA WNIOSKOW, UWAG | SKARG:

W Ztobku Miejskim nr 1, Krasnal” w Polkowicach funkcjonuje przejrzysty i skuteczny system sktadania
whioskow, uwag oraz skarg, ktéry ma na celu zapewnienie wysokiej jakosci opieki nad dzieémi oraz
utrzymanie dobrej wspdtpracy z Rodzicami/Opiekunami prawnymi.

Zostat on stworzony, aby umozliwi¢ Rodzicom/Opiekunom prawnym zgtaszanie swoich opinii,
pomystéw oraz problemdéw dotyczacych funkcjonowania ztobka.

1. Rodzice/Opiekunowie prawni mogg sktada¢ wnioski, uwagi i skargi na kilka sposobdw:
a) osobiscie - podczas spotkania z dyrektorem, opiekunem koordynujgcym lub opiekunem, po
wczesniejszym umodwieniu terminu,
b) drogg elektroniczng - poprzez wiadomos¢ e-mail wystang na adres 7tobka,
c) telefonicznie - kontaktujgc sie z administracjg ztobka,

2. Odpowiedzi na zgtaszane wnioski, uwagi, skargi udzielane sg w ciggu 14 dni:
a) osobiscie podczas spotkania,
b) telefonicznie,
c¢) mailowo,
d) pisemnie.

3. Jesli sprawa wymaga dodatkowych dziatan, ztobek podejmuje niezbedne kroki w celu rozwigzania
problemu informuje Rodzica/Opiekuna prawnego o podjetych dziataniach.

4. Wszystkie zgtoszenia traktowane s3g z nalezytg poufnoscig anonimowoscig jesli Rodzic/Opiekun
prawny sobie tego zyczy.
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', i o PROCEDURA XXII|

Prawa i obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych
oraz instytuc;ji

Prawa i obowigzki Rodzicéw/Opiekundéw prawnych oraz ztobka sg okreslone w celu zapewnienia
przejrzystych zasad wspoétpracy miedzy placéwkag a opiekunami dziecka. Ich celem jest zapewnienie
dziecku najlepszych warunkéw do opieki i rozwoju, a takze uregulowanie relacji miedzy Rodzicami
a instytucja.

PRAWA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH:

1.
2.

Prawo do informacji o przebiegu dnia dziecka w ztobku oraz jego postepach w rozwoju.

Prawo do zgtaszania swoich uwag i sugestii dotyczgcych organizacji pracy ztobka, jakosci opieki nad
dzieckiem, organizacji positkéw czy innych aspektéw funkcjonowania placowki.

Prawo do aktywnego uczestniczenia w zyciu ztobka.

Prawo do dostepu do dokumentacji zwigzanej z pobytem dziecka w ztobku - zgodnie z przepisami
RODO.

Prawo do zgtaszania specjalnych potrzeby dziecka, takich jak diety, alergie czy potrzeby
rozwojowe.

Prawo do regularnych spotkan z psychologiem i opiekunami, w celu omdéwienia postepéw dziecka,
ewentualnych problemdw czy zmian w potrzebach dziecka.

Prawo do rownego traktowania - dziecko nie moze by¢ dyskryminowane, a Rodzice/Opiekunowie
prawni majg prawo do jednakowego traktowania niezaleznie od swojej sytuacji zyciowej.

OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH:

1.

©® N oo U

Zapoznanie sie i przestrzeganie dokumentéw dotyczacych funkcjonowania i organizacji pracy
7tobka obowiazujacych w Ztobku Miejskim nr 1, Krasnal” w Polkowicach.

Terminowe dokonywanie optat za pobyt i wyzywienie dziecka w ztobku.

Sledzenie na biezgco ogtoszen i komunikatéw przekazywanych droga elektroniczng lub
wywieszanych na tablicach ogtoszen, dotyczacych dziatalnosci ztobka.

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka w godzinach pracy ztobka, zgodnie z obowigzujgcym
regulaminem porzgdkowym oraz procedurami wewnetrznymi ztobka.

Informowanie o terminach nieobecnosci dziecka w ztobku.
Informowanie o stanie zdrowia dziecka oraz wszelkich szczegdlnych potrzebach.
Wspotpraca z opiekunami i psychologiem w celu zapewnienia prawidtowego rozwoju dziecka.

Zapewnienie dziecku odpowiednich ubran dostosowanych do warunkéw atmosferycznych
i wymagan ztobka w tym ubranek na zmiane.
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9. Zapewnienie dziecku niezbednych srodkéw higienicznych, takich jak pieluchy (jesli dziecko ich
potrzebuje), chusteczki nawilzane i suche, kremy do pielegnacji itp.

PRAWA ZtOBKA

1. Ztobek ma prawo przetwarza¢ dane osobowe dzieci i Rodzicéw/Opiekundw prawnych w zakresie
niezbednym do realizacji swoich obowigzkéw, zgodnie z przepisami RODO.

2. Prawo do otrzymywania rzetelnych informacji o stanie zdrowia dziecka oraz innych danych
niezbednych do sprawowania wtasciwej opieki.

3. Prawo do egzekwowania i przestrzegania obowigzujgcych zasad placéwki zawartych
w dokumentach dotyczacych funkcjonowania i organizacji pracy ztobka.

4. Prawo do wprowadzania zmian w regulaminie lub zasadach funkcjonowania w sytuacjach, ktére
wymagajg dostosowania zasad funkcjonowania placéwki do zmieniajacych sie okolicznosci,
potrzeb dzieci, Rodzicéw/Opiekundw prawnych lub wymogdw prawnych.

5. W przypadku zdarzen wymagajgcych interwencji medycznej lub innych sytuacji kryzysowych,
7tobek ma prawo podejmowaé niezbedne dziatania i informowac¢ odpowiednie stuzby oraz
Rodzicéw/Opiekundéw prawnych.

6. Prawo do odmowy przyjecia dziecka zgodnie z zapisami Procedury | Ksiegi procedur wewnetrznych.

OBOWIAZKI ZtOBKA

1.
2.

Zapewnienie dziecku opieki w godzinach funkcjonowania ztobka.

Przestrzeganie przepisdw prawa - placéwka musi dziata¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
dotyczacymi opieki nad dzieémi, w tym normami sanitarnymi, zywieniowymi i edukacyjnymi.

Organizowanie zaje¢ edukacyjnych, opiekuficzych wychowawczych zgodnych z wiekiem
i potrzebami dziecka.

Dbanie o bezpieczenstwo i higiene dziecka podczas pobytu w ztobku.

Informowanie Rodzicdw/Opiekundéw prawnych o postepach dziecka, jego stanie zdrowia oraz
ewentualnych problemach.

Zapewnienie wyzywienia zgodnie z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikajgcymi
z aktualnych norm Zzywienia a takze positkow dostosowanych do potrzeb dietetycznych
i zdrowotnych dziecka.
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Ztabek Migjski nr 1
{.Sﬁ KBASNAL

w Policowicach

Zatacznik nr 2
do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

KARTA ZDROWIA DZIECKA

IMIE | NAZWISKO DZIECKA:

GRUPA:

DATA URODZENIA:

ALERGIE:

PRZEBYTE CHOROBY ZAKAZNE:

OCENA ROZWOIJU FIZYCZNEGO

WRZESIEN PAZDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEN STYCZEN LUTY
WAGA
WZROST
MARZEC KWIECIEN MAJ CZERWIEC LIPIEC SIERPIEN
WAGA
WZROST
REJESTR OBJAWOW CHOROBOWYCH U DZIECKA
GODZINA GODZINA PODPIS PODPIS OPIEKUNA |
DATA OBJAWY POWIADOMIENIA ODBIORU RODZICA PIELEGNIARKI
RODZICA DZIECKA KOORDYNUJACEJ




Zatacznik nr 3
do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

(Imie i nazwisko Rodzica/Opiekuna prawnego)

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO*
O STANIE ZDROWIA DZIECKA

Oswiadczam, 7€ MOjE dZIECKO eoiiiiiieeec ettt et ens przebyto chorobe
2akazng TAK/NIE* (JAKGP), ceveeerreereereereceeeceeeeteererere et sreereereeteeaeeteersensensesaenaesaes Obecnie jest zdrowe i moze
uczeszcza¢ do ztobka. Aktualnie nie wystepujg u dziecka objawy chorobowe. Stan zdrowia dziecka byt

konsultowany z lekarzem: TAK/NIE*

POIKOWICE, NG weiiiiiciiiii i it e e s e raare e e s e e bt ae e s e e e abeaeeseeasabaeeeeesenarens
(Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)

*niepotrzebne skresli¢

Zatacznik nr 3
do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

(Imie | nazwisko Rodzica/Opiekuna prawnego)

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO*
O STANIE ZDROWIA DZIECKA

Oswiadczam, 7€ mMOjJE dZIECKO ..oouiieeiecee ettt ettt ae e raeens przebyto chorobe
2akazng TAK/NIE® (JAKG?), weevveereeeiereeeceteeete ettt ettt ev et ae e eteereeereens Obecnie jest zdrowe i moze
uczeszcza¢ do ztobka. Aktualnie nie wystepujg u dziecka objawy chorobowe. Stan zdrowia dziecka byt

konsultowany z lekarzem: TAK/NIE*

POIKOWICE, ANIA weiiiiiciiiiii i e e e s esae e e s s e bbb e e s s essbeaeesesssabbeeeeesearens
(Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)

*niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 4
. i B do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
[ Ztobek Miejskinr 1 eg etrzny

L&\ KRASN:
\MB' L,

w Polkowicach

UWAGA

INFORMACIJA DLA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

L1V [ U N r. w grupie

zgtoszono potwierdzony przez lekarza przypadek zachorowania wywotanego

Bardzo prosze o obserwacje dzieci i ewentualng konsultacje z lekarzem. Ponadto prosze o informacje dotyczaca kazdego

potwierdzonego przez lekarza przypadku zachorowania na:

e chorobe zakazng,
e zatrucie pokarmowe,
e inng chorobe.

(Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)
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Ztobek Miejski nr 1

KRASNAL

w Polkowicach

REJESTR WYPADKOW DZIECI

Zatacznik nr 5

do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

L.p.

Data

Imie i nazwisko dziecka

Miejsce wypadku

Rodzaj i miejsce
uszkodzenia ciata

Okolicznosci wypadku

Udzielona pomoc

Srodki zapobiegawcze,
wydane zarzadzenia




. -y Zalacznik nr 6
Ztobek MIEJSKI nrl do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

&, ki

w Polkowicach

UWAGA

Informacja dla rodzicow/opiekunéw prawnych

W zwigzku z wystgpieniem potwierdzonej przez lekarza choroby zakaZnej/zatrucia pokarmowego* w dniu

.............................................. zarzgdzam wprowadzenie rezimu sanitarnego na terenie placéwki.

Zasady rezimu sanitarnego:

1. Wprowadzi¢ wzmozong czestotliwo$¢ mycia i dezynfekcji rak personelu ztobka zgodnie z obowigzujacg instrukcja.
2. Zwiekszy¢ czestotliwos¢ mycia rak dzieciom pod Scistym nadzorem opiekundw.
3. Przeprowadzi¢ dodatkowe zabiegi dezynfekcyjne pomieszczen, urzadzen, sprzetéw, poscieli i zabawek.

4. Zastosowac dodatkowe srodki ochrony osobistej: odziez ochronng, rekawiczki jednorazowego uzycia, obuwie ochronne.

*niepotrzebne skresli¢

(Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)



Zatacznik nr 7

) ) do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
) [ Ztobek Migjskinr 1
K-M w Polkowicach Polkowice, dnia......ccceeeveeriecevecieennecnenen.
NOTATKA StUZBOWA
1. IMi€ i NAZWISKO ZIECKA ..uveiiiieiieee et e te e e e e e bte e e e e e bbte e e e e aeeeeeeeaarenas
2. Imie i Nnazwisko 0SObY SPOIrZadzajgCe] ....cuueeeiiiiiie it e e e e e

3. Imie i nazwisko oséb obecnych przy zdarzeniu:

Podpis oséb obecnych przy zdarzeniu:

Czytelny podpis osoby sporzgdzajgcej notatke



) Zatacznik nr 8a
[ Ztobek Miejski nrl do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
\}‘)ﬂ KRASNAL

w Polkowicach
ARKUSZ OBSERWACIJI DZIECKA

IMIE 1 NAZWISKO AZIECKA..cueiuiceieie ettt sttt ettt aeste st st st e e st es et et e et e e steseseesesbesbentesesanes
WiEK dZIECKA (MIBSIGEE)...uiriiuietiitieiecte e st ettt st teste st st e e s es et s et easese st ste s s sensessesaesarsenssrsesestenanen

T8 a0 YLa TR o] 0T =T V- Lol [OOSR

6-12 miesiecy

Posiada/nie posiada
Obszar rozwojowy Charakterystyka nabytych umiejetnosci umiejetnosci
(tak/nie)

Siedzi bez podparcia

Petza

Turla sie

Raczkuje

Samodzielnie utrzymuje pozycje pionowa

Podejmuje probe samodzielnego chodzenia

Siega po przedmioty bedgce w ruchu

Motoryczny
Przektada przedmioty z reki do reki

Wystepuje chwyt szczypcowy

Trzyma kubek

Pije z kubka

Wktada przedmioty do kubetkéw, pudetek

Manipuluje przedmiotami

Postuguje sie tyzka

Rozpoznaje osoby

Z niepokojem reaguje na osoby obce

Spoteczno-

. Nasladuje osoby doroste lub réwiesnikow
emocjonalny

Reaguje ptaczem na gtosny, nieznany dzwiek

Przytula sie w sytuacji wyczuwanego zagrozenia

Interesuje sie obiektami zewnetrznymi

Podaza wzrokiem za zabawka

Posiada umiejetnosc koordynacji oko-reka

Zabawa Nasladuje ruchy dorostego

Podejmuje proste zabawy z pokazywaniem

Staje sie Swiadome do czego stuzg przedmioty codziennego
uzytku




Samodzielnos¢

Otwiera usta na widok jedzenia

Karmione tyzeczka je dobrze

Potrafi zjes¢ samodzielnie np. herbatnik, jabtko
czy ciastko — trzymajac je w rece

Zaczyna siedzie¢ na nocniku

Wysadzane w pore zatatwia sie do nocnika

Umie siedzie¢ stabilnie
w specjalnych krzesetkach, np. na jadalni

Pije z kubeczka trzymanego przez dorostego

Potrafi wspdtdziatac podczas ubierania i rozbierania

Poznawczo-
sensoryczny

Reaguje na zmiany otoczenia czy personelu

Oglada sie w lustrze, wyciaga reke do odbicia

Sledzi wzrokiem upadajgce przedmioty

Szuka schowanej zabawki

Interesuje sie przedmiotami, bada je wszystkimi zmystami

Reaguje na znaczenie stowa — np. szuka wzorkiem
nazywanych oséb lub przedmiotéw

Odnajduje zabawke za przeszkodami

Rozumie zakaz

Zamyka i otwiera pudetka

Oglada czesci sktadowe zabawek

Rzuca przedmiotami

Skupia uwage na 5 minut

Mowa

Gaworzenie

Powtarzanie i nasladowanie dzwiekdéw

Pojawiajg sie ciggi sylab, np. babababa, dadadada,
memememe

Zabawa dZwiekami — wytwarza niemal wszystkie samogtoski

i sporo spotgtosek, najczesciejsgto: p, b, m, n, t, d, t

Nasladuje intonacje, melodie, tempo jezyka

Reaguje na swoje imie

Rozumie proste polecenia (np. kosi — kosi, daj, wez)

Wskazuje palcem

Mowi kilka stow
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ARKUSZ OBSERWACII DZIECKA

IMIE 1 NAZWISKO AZIECKA...cuecuiceeeie ettt st sttt ettt e te ste st st sae e e a et et et e et e e ebeseseesesbasbentesesanes
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12-18 miesiecy

Posiada/nie posiada
Obszar rozwojowy Charakterystyka nabytych umiejetnosci umiejetnosci
(tak/nie)

Samodzielnie stoi

Samodzielnie chodzi

Pochyla sie i podnosi cos$, nie podpierajac sie

Wystepuje chwyt pesetowy (opuszkami palcow,
przeciwstawiajgc kciuk

Motoryczny Postuguje sie tyzka

Ciggnie zabawke za sznurek

Przewraca strony w ksigzce

Rysuje na kartce kropki albo krétkie kreski

Pokazuje cos$ palcem

Okazuje sympatie osobie, ktdrg akceptuje

Okazuje niecheé do osoby, ktdrg mniej akceptuje

Spofeczno- Pozytywnie reaguje na pochwate

emocjonalny | mjtyje gesty, na przyktad klaskanie w dfonie albo , pa-pa”

Przytula lalke albo maskotke

Pomaga w sprzataniu zabawek

Interesuje sie obiektami zewnetrznymi

Podgza wzrokiem za zabawka

Posiada umiejetnosc koordynacji oko-reka

Zabawa Nasladuje ruchy dorostego

Podejmuje proste zabawy z pokazywaniem

Staje sie Swiadome do czego stuzg przedmioty codziennego
uzytku




Samodzielnos¢

Sygnalizuje, gdy wyprdézni sie lub gdy jest zanieczyszczone

Uczestniczy czynnie w ubieraniu i rozbieraniu

Czy reaguje na dotyk (sprawdzanie poprawnosci
mechanizméw obronnych — np. podnoszenia z fotelika czy
tézeczka

Poznawczo-
sensoryczny

Reaguje na obrazki w ksigzce

Rozpoznaje i nazywa przedmioty na obrazku

Obserwuje co sie dzieje za oknem

Okazuje przywigzanie osobie, ktdra sie nim zajmuje

Rozumie zakazy i podporzadkowuje sie nim

Przypomina sobie o przedmiotach (np., zabawkach) po
dtuzszej chwili, tj. np. 10 minut

Wskazuje czesci ciata

Kaprysi, gdy mu sie cos$ nie podoba

Nasladuje proste czynnosci dorostych — kotysze lalkg czy
karmi

Mowa

Mowi kilka stow

Mowi kilkanascie stow

Nasladuje gtosy zwierzat

Pokazuje palcem to, o co prosi
Wyraza zgdanie/prosbe gestem lub stowem

Moéwi duzg ilos¢ wyrazow dzwiekonasladowczych, np. hau,
miau, mee, bee

Upraszcza stowa, przestawia kolejnos¢ sylab, znieksztatca
wyrazy pod wzgledem brzmieniowym Czesto wypowiada
tylko poczatki stéw, np. da (daj), pi (pi¢) a spdigtoski sg
zmiekczane — $ama (sama)

Utozsamia wyraz z konkretnym przedmiotem, np. lala to
konkretna zabawka

Odnosi dane stowo do catej kategorii rzeczy, np. hau-hau to
kazde zwierze, ktdre ma cztery nogi




3 5 Zatacznik nr 8c
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18-24 miesiecy

Posiada/nie posiada
Obszar rozwojowy Charakterystyka nabytych umiejetnosci umiejetnosci
(tak/nie)

Pokonuje przeszkody

Wspina sie

Wchodzi po schodach krokiem dostawnym

W pozycji stojacej kopie pitke, nie przytrzymujac sie

Motoryczny Rzuca pitka

Toczy pitke

Dopasowuje klocki do odpowiednich ksztattéw

Rysuje kreski z zaokrgglonymi katami tam i z powrotem

Buduje i konstruuje przy uzyciu réznych przedmiotéw

Wykazuje zainteresowanie rowiesnikami

Bawi sie rownolegle w grupie innych dzieci

Spoteczno- Jest usmiechniete, gdy wykona poprawnie jakas czynnos¢
emocjonalny

Reaguje mimika, by pokazac¢, ze: ,ciesze sie”,
Jjestem zty”, jestem smutny” adekwatnie do sytuacji

Pomaga przy sprzataniu zabawek

Podejmuje préby ,gry” na instrumentach

Zabawa Manipuluje zabawkami oraz przedmiotami codziennego
uzytku

Zgtasza potrzeby fizjologiczne

Prosi o picie i jedzenie

Je tyzkg w sposdb zaawansowany, bez brudzenia

Samodzielnie zaktada rajstopy/getry/spodenki

Samodzielno$¢ |_. . . . .
Pilnuje swojej wtasnosci, wie co do kogo nalezy, przestrzega

podziatu na zabawki swoje i cudze podczas zabawy wspdlnej

Pomaga dorostym w codziennych czynnosciach
(np. sprzata zabawki)

Myje samodzielnie rece pod nadzorem opiekunki




Poznawczo-
sensoryczny

Wyraza emocje, zmienia ton i barwe gtosu gdy nie potrafi
wyrazi¢ stowami swojego Zyczenia

Reaguje na zaczepianie ze strony innych dzieci

Zaczepia inne dzieci

Wskazuje na szczegoty, np. na obrazku lalki czesci ciata

Skupia uwage na okoto 10 minut

Bawi sie wsrdd dzieci (bez wspotdziatania)

Reaguje pozytywnie na czutosc¢

Nasladuje w zabawie proste czynnosci

Wida¢ wiekszg dojrzatos¢ emocjonalng w poréwnaniu do
wczesniejszych okreséw (np. reakcje na te sama sytuacje sg
krotsze/rzadsze)

Mowa

Uzywa kilkadziesigt stow

Uzywa kilkaset stéw (ok. 300)

taczy w wypowiedziach stowa

Zmiekcza spotgtoski (np. Zupa zamiast zupa)

Zada od innych oséb poprawnego wymawiania glosek,
ktorych dziecko samo nie jest jeszcze w stanie dobrze
realizowadé, np. nie méwi sie lyba tylko lyba

Nie mowi wyraznych koncéwek w wymawianych wyrazach i
je upraszcza
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ARKUSZ OBSERWACII DZIECKA
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24-30 miesiecy

Posiada/nie posiada
Obszar rozwojowy Charakterystyka nabytych umiejetnosci umiejetnosci
(tak/nie)

Wchodzi po schodach samodzielnie, krokiem
naprzemiennym

Petne opanowanie biegu

Podskakuje obundz

Motoryczny | Stoi na palcach

Buduje pociag z min. pieciu klockéw

Odkreca pokrywki

Rzuca i tapie przedmioty

Trafia przedmiotem do celu

Nawigzuje kontakt z rowiesnikami

Spoh.eczno- Spontanicznie troszczy sie o lalke lub maskotke
emocjonalny
Prébuje pocieszaé, gdy ktos jest smutny
Zabawy manipulacyjno-specyficzne (np. zabawa w piasku z
topatka i wiaderkiem)
Zabawa Pojawienie sie zabaw tematycznych (np. zabawa w dom,

sklep, lekarza itp.)

Pojawienie sie zabaw symbolicznych, czyli w udawanie (np.
dziecko udaje, ze zabawka je, chodzi czy jest chora)

Nie moczy sie podczas lezakowania

Wktada buty

Samodzielnos¢ |Rozpina i zapina guziki

Chce robi¢ rzeczy sam, mowi ,ja sam/a”

Przestrzega, by rzeczy odbywaty sie wg ustalonych kolejnosci




Poznawczo-
sensoryczny

Wskazuje kilkanascie czesci ciata na obrazku

Powtarza kilka cyfr

Zapamietuje krotki wierszyk czy fragment piosenki

Rozpoznaje znane drogi i miejsca i potrafi przejs¢ je samemu,
np. przejscie z jadalnie do tazienki

Ma pojecie liczby ,jeden” (wie jakie znaczenie ma to stowo)

Zaczyna sie wigczac do zabawy z innymi dzie¢mi

Bawi sie symbolicznie (np. tgczy kilka czynnosci wobec lalki)

Worazliwosé na pochwaty i nagany stowne

Wystepuja reakcje na zachowanie innych dzieci

Mowa

Mowi zdaniami z uzyciem kilku wyrazéw

Uzywa zaimka ,ja”

Wymawia wszystkie samogtoski ustne, chociaz moze
niektére zastepowad

Prawidtowo wymawiap, b, t,d, n, A, m, k, g

Uzywa kilkaset wyrazéw (okoto 600)
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30-36 miesiecy

Posiada/nie posiada
Obszar rozwojowy Charakterystyka nabytych umiejetnosci umiejetnosci
(tak/nie)

Pewnie trzyma przedmioty w czasie chodzenia

Rzuca, kopie, prébuje tapad pitke

Jezdzi na trzykotowym rowerku

Mozna zauwazy¢ skoordynowane ruchy: np. réwnoczesne
maszerowanie i wymachiwanie rgk

Sprawnie rysuje okragtg spirale

Motoryczny Zakreca i odkreca butelke

Buduje wieze z min. 8 klockéw

Nawleka koraliki

Wydziera, zgniata papier

Trzyma narzedzia do rysowania miedzy trzema palcami

Trzyma ksigzeczki, obraca kartki

Bawi sie w grupach réwiesnikow

Wskazuje znane mu osoby oraz je nazywa

Spoteczno- Uczestniczy w zajeciach

emocjonalny | Nazywa reakcje emocjonalne

Wyraza potrzeby w pierwszej osobie

Przestrzega regut zabawy ,raz ty, razja”

Podejmuje zabawy tematyczne z réwiesnikami
(np. zabawa w dom, sklep, lekarza itp.)

Zabawa
Zabawy symboliczne, czyli w udawanie (np. dziecko udaje, ze

zabawka je, chodzi czy jest chora)




Samodzielnosé

Nie moczy sie w ztobku

Je samodzielnie kazdy positek, jednoczesnie nie brudzac sie

Myje rece i buzie samodzielnie, podcigga rekawy

Ubiera sig i rozbiera samodzielnie Sznuruje buty

Poznawczo-
sensoryczny

Nazywa czynnosci na obrazkach

Powtarza cyfry

Powtarza zdanie ztozone z min. 6 sylab (np. kotek pije
mleko)

Potrafi z pamieci opowiedzie¢ krotka historie

Sktada obrazek podzielony na kilka czesci

Bawi sie z podziatem na role

Dziecko umie sie samo uspokoi¢

Bawi sie z innymi dzieémi w kilkuosobowej grupie

Przejawia uczucia wyzsze (np. lito$¢, wspétczucie, chec
niesienia pomocy) w kontaktach z dorostymi pojawia sie
przekora, upér czy negatywizm

Mowa

Zadaje wiele pytan

Uzywa okoto 1000 stow

Buduje wielowyrazowe zdania ztozone podrzednie

Moéwi z uzyciem znanych zasad gramatycznych (np. stosuje
poprawny szyk zdania)

Swobodnie komunikuje sie z otoczeniem

Wymawia wszystkie samogtoski ustne, ale moze zdarzy¢ sie
zastepowanie ,e” lub ,0” przez ,a”

Wymawia poprawnie: I, 1, $, z, ¢, dz, f, w, h
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} [ Ztobek Miejskinr 1 d?) ?(2:2; :rrocedur Wewnetrznych
\M KBASNAL
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KARTA DIETETYCZNA DZIECKA

Imie i nazwisko dziecka Grupa

Opis alergii/nietolerancji (ogdlnie)

Produkty wyeliminowane

z diety dziecka

(szczegdtowo

np. mleko, masto, jogurt...

jesli wybrane warzywa i owoce

to szczegotowo wskazaé ich nazwy)

Zmiany w diecie
(np. wprowadzenie jogurtu)

2o Yo 11yl oo 1 [or- FOu OO
POdPis dYreKEOra.....cuccueieiietiecece ettt et st s s er b

Podpis opiekuna (SrupOWE])......cceeueeeeereierireertee e e



Ztobek Migjskinr 1

KRASNAL

w Polkowicach

REJESTR WYJSC POZA TEREN ZtOBKA

Zatacznik nr 10

do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

L.p.

Data

Godzina wyijscia

Godzina powrotu

Cel wyjscia

Liczba dzieci

Liczba
opiekunéw

Uwagi

Podpis opiekuna




. Zatacznik nr 11
[ Ztobek Miejski nrl do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
\}')E KRASNAL

w Polkowicach

Zgoda Rodzicéw/Opiekunéw prawnych na udziat w spacerze/wycieczce*

Telefon kontaktowy

Wyrazam zgode na udzial MOJEEO dZIECKA.......ccci e ettt e et s te st sre e b s e s aeaen w:
O spacerach organizowanych przez Ztobek Miejski nr 1 ,Krasnal” w Polkowicach
I VAol =Yor ol X o [o JEUU TR

organizowanej przez Ztobek Miejski nr 1, Krasnal” w Polkowicach, ktéra odbedzie sie w dniu:

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe i nie ma przeciwwskazan do udziatu w wyzej wymienionym
wydarzeniu.

*niepotrzebne skresli¢

Polkowice, dnia .......ceevvvevevvrvvvnnnnnns

podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zatacznik nr 12

. Z+Ob€k MIEJSKI nri do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
).}ﬂ KBASNAL
\ w Polkowicach . .
REJESTR WEJSC | WYISC
L.p. Data Imie i nazwisko Instytucja Cel wizyty Godzina przyjscia | Godzina wyjscia Podpis




[ Ztobek Migjskinr 1 Zatacznik nr 13
) = KB, g éﬁL do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

w Polkowicach

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO NA PODANIE DZIECKU LEKU

TV ISR W e VAV 1 (e Yo A T=Tol & ST

Pesel i data Urodzenia zZiECKa: .......e ittt e e e e et e e e e e e st s e e s eeeabba s e e essbbaansaaes

Ja, nizej podpisany/a:
Imie i Nazwisko ROAZICa/OPIEKUNG PraWNEEO: ...ccveeeveeeeeteeeeree et eeeeteeeeetee e eeteeeeetee e e et e e ebeeeeteeeeeteeeseseeeensreesnnees

Telefon kontaktowy: .......cccoeeviveiieiiieeceeeee e,

wyrazam zgode na podanie leku mojemu dziecku przez uprawniony personel ztobka w sytuacji nagiego
zagrozenia zdrowia lub 2ycia, zgodnie z ponizszymi warunkami:

Informacje o leku

LI oo AV T T (1 (U TR
®  AAWKOWAANIE: coiiiieiiiieeieee ettt e e e e et e et e e aeeeeeeeeesa bt s bbaaeeseeeeeeesassssabbaseesaeaeeeesasssssssasasseseeeesnesnssrsnes
e wskazania do podania (np. napad astmy, wstrzgs anafilaktyCzny) ..o
droga podania: O doustna, O wziewna, [ domiesniowa, LIinna: ......ccceeveiiiieiieiiieccieeiee e

Do niniejszej zgody zatgczam zaswiadczenie lekarskie zawierajgce szczegdtowe informacje o koniecznosci
stosowania powyzszego leku w warunkach ztobkowych.

Oswiadczam, ze:

e zapoznatem/am sie z obowigzujgcg w ztobku procedurg podawania lekdw,

e zostatem/am poinformowany/a, ze lek zostanie podany wytgcznie w sytuacji nagtego zagrozenia zdrowia
dziecka, po uprzedniej konsultacji personelu z dyspozytorem pogotowia ratunkowego,

e znam wtasciwosci, dziatanie oraz mozliwe skutki uboczne leku przepisanych mojemu dziecku przez
lekarza specjaliste,

e ponosze odpowiedzialno$¢ za dostarczenie leku w oryginalnym opakowaniu, oznaczonego imieniem
i nazwiskiem dziecka oraz zgodnego z zaleceniami lekarza.

data czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego

Zatacznik:
O Zaswiadczenie lekarskie

O olnne (np. karta informacyjna): ...o.eeeceeeeeeeeeeee et



[ Ztobek Migjski nr 1 Zatacznik nr 14

) K. SNAL, do Ksiegi Procedur Wewnetrznych
0

w Polkowicach

FORMULARZ PRZYJECIA LEKU

1. Dane dotyczace leku:
©  NAZWA hANAIOWA IEKU: ettt sttt st st st se et s s s s seesea et eae st sessesanesenns
o substancja czyNNa (JESII ZNANA).......ueii i e e e e e e e e e e e e areae e e aareas

e postaé farmaceutyczna: O syrop, [ aerozol, [ tabletki, Oiniekcja, [ inna:

o dawkowanie i SPOSOD POUANIA: ..cccuiiii e e e ettt e e e e tr e e e eenraeeaeeans
o Warunki przeChOWYWaNIa [IEKU ... ...cie ettt ettt s s e e e e e sae steetesbesa et et aensansen e enaenen
® At WAZNOSCH EKU: ..eiiniiiietii ettt ettt s sae e s bbe e e sabee e sabee s sabaesnabaeenateeenabeeen

2. Dane Rodzica/Opiekuna prawnego przekazujgcego lek:
L | o LT g T AT VAT o OO U TR

©  TEIETON KONTAKEOWY ...ttt ettt et et st a b et et e s sasetesbe st b ss s seabessssesersansaneene

e imie i nazwisko pracownika przyjmujgCego [€K:.....cuuciiieeieie ettt e e
e stan opakowania leku* (np. nienaruszone, USZKOAZONE):.......ccceveveeeeieeiniirerecce e e et
data czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego
data podpis osoby przyjmujacej lek podpis dyrektora ztobka

* lek przekazany w stanie wskazujgcym na wczes$niejsze otwarcie lub uszkodzenie opakowania nie zostanie przyjety.



Ztobek Migjskinr 1
{4 KRASNAL

w Polkowicach

Zatacznik nr 15
do Ksiegi Procedur Wewnetrznych

NOTATKA StUZBOWA Z UDZIELENIA PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNE)

Data i godzina zdarzenia: ....ccccceeeecciiiiiieee e

Imie i nazwisko dziecka: .....cccoeeciiiiiieee e,

LG (VT o -

1. Opis zdarzenia (objawy, sytuacja, co sie wydarzyto):

ocena stanu dziecka
udzielenie pierwszej pomocy przedmedyczne;j

poinformowanie osoby kierujacej ztobkiem

* OooooW

Kontakt z dyspozytorem pogotowia ratunkowego:

Data i godzina kontaktu: ........cccoeeeieeiieciiieeecee e,

Numer, pod ktdry wykonano pofaczenie: ..........ccveeeenes

Podjete dziatania przed kontaktem z dyspozytorem:

Imie i nazwisko osoby kontaktujgcej sie z dySPOzytOremM: .....ccuviiiiiiiiiiii e e

Tres¢ zalecen dyspozytora (skrocony opis):

4. Podanie leku dziecku

N VAT B L= (0 TR

DAWKA: ceveeeeeeeeeeeeeee e e e eaaas

Droga podania: O doustna, O wziewna, O domiesniowa, O inna:

Data i godzina podania leku: ........ccccoeviiiieiiiiiieeceee,

Osoba podajaca lek (imie i nazwisko): ......ccoceeeeevveeeeennnee.

5. Poinformowanie rodzica/opiekuna prawnego

Data i godzina kontaktu: ........cccceeeieeieeciiieeecee e,
Os0ba iNformujgca: ...uveeeeeiieee e

Osoba poinformowana (imie i nazwisko): ........cccccceeuvneeee.

podpis osoby sporzadzajacej formularz

podpis dyrektora ztobka
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